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Programa académico general
Jornada Binacional de Salud Mental 2025

UdeG (México) – UNIBE (Costa Rica)

Objetivo del evento

Esta jornada forma parte de las actividades del COIL Internacional entre la
Universidad de Iberoamérica (UNIBE, Costa Rica) y la Universidad de Guadalajara
(México), organizada por estudiantes de la Licenciatura en Psicología de ambos
países, con el apoyo de la Unidad de Vinculación UNIBE y la Coordinación General
de Asuntos Internacionales (CGAI) de la Universidad de Guadalajara.
La Jornada Binacional de Salud Mental tiene como propósito visibilizar la
problemática actual en torno a la salud mental, sus respuestas y estrategias, en
conmemoración del Día Internacional de la Salud Mental.
El evento será moderado por las profesoras Dra. Gabriela Marín Fernández
(UNIBE) y Mtra. Aurea Mercedes Hernández Romero (UdeG, CUAltos).

Programa académico
10:00 – 10:15 hrs.
Bienvenida de autoridades académicas UdeG – UNIBE

Palabras de apertura por la Dra. Erika Coto Jiménez, Decana de la Facultad de
Psicología, UNIBE.
Mensaje por el Dr. Edgar Alfonso Rivera León, Jefe del Departamento de
Ciencias de la Salud, en representación del Dr. Antonio Ponce Rojo, Rector del
Centro Universitario de los Altos, Universidad de Guadalajara.

10:15 – 11:00 hrs.
Dra. Jackie Secades Méndez
Postvención del suicidio, experiencias prácticas en el Contexto Costarricense
11:00 – 11:45 hrs.
Dr. José Ignacio Cruz Gaitán
Evaluación y manejo del comportamiento suicida
11:45 – 12:30 hrs.
Dr. Luis Miguel Sánchez Loyo
Modelos y tratamientos psicológicos para la atención de personas con conductas
suicidas
12:30 – 13:15 hrs.
Dr. Dagoberto Solano Marín
Prevención del Comportamiento Suicida en Entornos Laborales 
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