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1. Datos de Identificación 

Oenartamento 1 

15087_LCP 

Academia 

Departamento de Estudios Organizacionales 1 Gestión de la Calk:lad 

Carreras Area de formación Tinn 

Licenciatura en Nutrición Básica particu'ar obligatoria Curso• Taller 

Modalidad Semestre 1 Créditos 1 Clave Prerrenuisitos 

Mixta 5 1 7 
Horas Relación con otras Unidades de Anrendlzaie 

Gestión de servicios de alimentos en 

1 
Gestión Organlzacional de servicios de 

instituciones de salud alimentos Teorla 137 1 Práctica 1371 Total 1681 
Con base al dictamen del PE 1 Con base al dictamen del PE 

Saberes orevlos 
Poner la descripción, describir las verticales 

Elaboró 1 Fe-cha de elaboración 1 Actualizó 7 Fecha de actualización 

Jorge Francisco Garcla Pérez 1 13 julio 2021 1 Jorge FranctSco García Pérez 1 13 de julio de 2021 

2. Objetivo de la Unidad de Aprendizaje 

Proporcionar al estudiante las diferentes herramientas que logren incentivar a: 

Crear programas sostenibles para satisfacer tas necesidades y/o problemas de una comunidad para ejercer un cambio en su 
cultura alimentaria. 
Desarrollar habilidades y actitudes individuales. gracias a las cuales es posible adoptar prácticas de alimentación sanas (FAO, 
2015). 
Conocer y reflexionar las pollticas públicas y promover el acceso a una variedad de alimentos nutritivos y sustentables en su 
producción. 
Ejercer influencia positiva en los comportamientos, actitudes y creencias de los individuos en el aspecto alimentario y nutricional. 

3. Competencia a desarrollar en la Unidad de Aprendizaje 

Gestiona proyectos de investigación y lidera equipos multi, inter y transdisciplinarios para realizar acciones integrales que aborden la 
problemática del proceso alimentario-nutricio en la salud-enfermedad del individuo, la familia y la sociedad. 

1 4. Relación con el Perfil de �''-''"=º------------------------------_J 

Se compromete con el ejercicio de su profesión, considerando aspectos éticos-normativos aplicables en la atención de la salud, respetando 
la diversidad de los individuos, con apego a los derechos humanos. respondiendo con calidad a las demandas laborales. profesionales y 
sociales. 

5. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje 

Genéricas T Disciplinares 
Gestiona proyectos de investigación y l Compre�de Y utlliz� t�nologlas de . la 
participa en equipos multi, int�r y lnfo�ación y comunicación (oral y escrita} 
transdisciplinarios para realizar acciones apropiadas en tod�s las áreas . �e su 
integrales que aborden la problemática del d�!empet\o, con . ética, responsabilidad y 

proceso alimentario-nutricio en la salud- v1s16n . humanl!tica, en el contexto 

1 enfermedad del individuo, la . fami.lia y la profes1ona1 Y social 
sociedad, asl como generar y difundir el 
conocimiento cientifico pertinente que 

1 permita contribuir a la toma de decisiones. la 
! fo'!!lulación de pr_Q:gramas y/o polllicas en el 

Profesionaies­
Ges_ti?na proyectos de invei'tigación 
participa en equipos multi, inter y 

transdisciplinarios para realizar acciones 
integrales que aborden la proMemática del 
proceso alimentario-nutricio en la salud­
ent:rmedad del individuo, la familia y la 
sociedad, asl como generar y difundir e1 
conocimiento cientifico pertínente que 
permita contribuir a la toma de decíslones, la 
formulación de programas y/o pollticas en el 
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8. Perfll deseable del docente 

División de Ciencias Sociales y de la Cultura 

Profesional en el area de ciencias de la salud, con experiencia en la aplicación de la gestión en el diseño y evaluaciÐn oÛ progmes 
alimentario- nutrimentales, con actualización constante en el área de nutrición y salud pública. Preferentemente con Posgrado en Saud 
Publca ylo Desarrollo Humano. 

9. BIbllografa (APA) 

Autor(es) 
Instituto Nacional de Salud 

Poblica 
Aranceta, Bartrina, J 

Castillo Hernández Jose Luis | 

UNICEF 

Anexos: 

Diario Ofcial de la Federación 

Bibliografia complementaria 
Autor(es) 

Fomento de Nutrición y Salud 
Comit� Técnico para la 

supervisión del crecimiento, 
desarrollo y nutrición de 

Latinoamérica 
Lopez-Espinoza, A., y 
Martinez Moreno, A. 

Entre otras 

Campo de apllcación profeslonal 
Campos clínlcos 
Misión y visión del PE 

Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 
Nutrición Comunitaria 3 

Nutrición comunitaria, métodos y 
estrategias. 

Básica para el estudiante 
Título 

Estado Mundial de la Infancia 
Nomas oficiales Mexicanas para el 

manejo de la Nutrición 

Titulo 
Cuadernos de Nutrición y Salud AC 

Nombrey flm dol He popartamento... 

Dr. Francla4o Rartida Hoy 

Gulas Alimentarias en Latinoamérlca 

La educación en Alimentación y 
nutrición 

Editorial 
Instituto Nacional de Salud 

Püblica 
ELSEVIER-MASSON 

ELSEVIER 

UNICEF 
Diario Oficial de la 

Federación 

Jorgefrancisco Garcla Pérez 
Profesor AsistenteB\ 
Código 2805677 

Editorlal 

OMS-OPS 

MC Graw HilI 

Tepatitán de Morelos, Jalisco, 13 de julio de 2021 

Año 

2013 

2015 

2015 

Año 

1999 

IS087_L.CP 

2016 

URL 

Gulllemo Jos6 Navarro del Toro 

URL 
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