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COMUNICACION CIENTIFICA EN NUTRICION

1. Datos de identificacion

Academia Departamento
Academia Investigacion y Métodos Departamento de Ciencias de la Salud
Carreras , Area de formacién . _ Tipo
Licenciatura en Nutricion Basica particular obligatoria Seminario
) Modalidad ~ Ciclo Créditos =~ Clave | Prerrequisitos
Presencial AyB 5 18859 | Analisis e Interpretacién de Datos

L _de Investigacion en Nutricion
Relacién con otras Unidades de Aprendizaje
En el ciclo que se imparte ' En otros ciclos
(relacion vertical) { (relacion horizontal)

Andlisis e Interpretacion de Datos de
Investigacion en Nutricion.

Teoria [ 17 ] Practica [51] Total [68] | Protocolo De Investigacion En
Nutricion.

| Fundamentos De Un Proyecto En
Nutricion.

Horas

Metodologia De La Investigacion.
Saberes previos

Conocimientos sobre la elaboracion de un protocolo de investigacion, el trabajo de campo, analisis e
| interpretacion de resultados.

Elaboro — ‘f'? Actualizo Fecl:la d?.
|  elaboracién | | actualizacién
Mtra. Fabiola Martin del Campo  18/11/2016 Dr. en C. Christian M. 08/06/2021
Lopez | | Rodriguez Razoén )

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

El estudiante aplica las pautas para escribir y comunicar los resultados de investigaciones en foros académicos

y de divulgacion.

Adquiere conocimientos para la redaccion cientifica de documentos, asi como el conocimiento para poder

evaluar escritos cientificos y su validez de experimentacion. El alumno es capaz de elaborar una tesis con
| todos los requisitos metodolégicos y practicos, asi como comunicar sus resultados, al igual que proyectos de

investigacion en el area de la nutricién.

_ Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso . |
Gestiona proyectos de investigacion y participa en equipos multi, inter y transdisciplinarios para realizar
acciones integrales que aborden la problematica del proceso alimentario-nutricio en la salud-enfermedad del
individuo, la familia y la sociedad, asi como generar y difundir el conocimiento cientifico pertinente que permita
contribuir a la toma de decisiones, la formulacion de programas y/o politicas en el contexto de la realidad local,

_ nacional e internacional.

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas Disciplinares ~ Profesionales
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Comprension lectora y andlisis |

critico al buscar informacién
procedente de diversas fuentes
sobre las tematicas de la
asignatura.

Trabaja en equipos colaborativos
multidisciplinarios y/o
interdisciplinarios para la
comunicacion de la investigacion
cientifica.

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas

Analiza las teorias, normas vy

metodologias de la comunicacion |
| cientifica.

Fundamenta con base en la teoria
y la metodologia los
procedimientos e instrumentos
necesarios para realizar el informe
final de una investigacién
(introduccién, material y métodos,
resultados, discusion y conclusion)
y comunicar de forma oral y escrita

| sus hallazgos cientificos (resumen,

Aplica en la practica de Ia
investigacién cientifica los valores
ético-morales que normal el trabajo
cientifico en humanos y animales.

| Reconoce la necesidad de la

| Unidad de competencia 1: Fundamentos epistemolégicos de la produccién cientifica.

formacion continua, el espiritu |
critco y la creatividad en su
desarrollo personal y profesional.

cartel, oral, articulo cientifico y para
difusion).

Comprende el proceso de
investigacion alineado a los
requisitos de tesis para |la

Licenciatura en Nutricion.

4. Contenido tematico por unidad de competencia

1.1 Definicion de epistemologia y su utilidad en la comunicacion cientifica.

Habilidades para la elaboracion y
manejo de investigaciones en el
area de la Nutricion, asi como la
comunicacion cientifica efectiva de
resultados de la misma
investigacion.

1.2 Comparacion de las corrientes actuales de la epistemologia para realizar la vigilancia de

la comunicacidn cientifica.

wumdéd de competencia 2: ir’rpced,imiréqtos”e instrumentos para el anilisis de datos chantitati\)_asi.h

2.1 Analisis del disefo estadistico de la investigacion para el desarrollo de la investigacion cientifica.

2.2 Elaboracion de matriz de andlisis de preguntas de investigacion, variables, indicadores, indices, teoria

pertinente.

2.3 Realizacion de ejercicios para correlacionar preguntas de investigacién, con datos empiricos, datos
abordados desde la estadistica, antecedentes y teoria para generar una deduccién cientifica (conclusién) y

recomendaciones.

Unidad de competencia 3: : Procedimientos e instrumentos para el analisis de datos cualitativos.

3.1 Elaboracién de matriz de andlisis de preguntas de investigacién, variables, indicadores, indices, teoria
| pertinente.

3.2 Realizacion de ejercicios para correlacionar preguntas de investigacion, con datos empiricos, datos
abordados desde la estadistica, antecedentes y teoria para generar una deduccién cientifica (conclusion) y

recomendaciones.
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Division de Ciencias Biomédicas

Unidad de competencia 4: Metodologia para la elaboracién de un informe final

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos

una organizacion, revista cientifica y poblacion beneficiaria.

4.1 Identificacion de revistas relacionadas con el tema de investigacion.

y reporte de investigacion para

4.2 |dentificacion de requisitos para la publicacion de articulos en revistas indexadas.

4.3 Elaboracion de un articulo cientifico para una revista.

4.4 Elaboracion de un informe final de investigacion para una tesis de licenciatura.

4.5 Elaboracién de un informe final para la sociedad.

 Unidad de competencia 5: Metodologia para la comunicacion cientifica visual y oral de una investigacion.

5.1 Anélisis de las normas para participar en eventos de comunicacién cientifica en su

campo (congresos, coloquios, simposio).

5.2 Preparacion de comunicacion oral para un evento cientifico.

5.3 Preparacion de comunicacién oral del informe social de la investigacién con lenguaje accesible.

5.4 Gestion de la difusion cientifica en una revista del nivel del conocimient

del alumno.

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno

‘ Métqdolo_gi a
Preguntas exploratorias.

| Son cuestionamientos que se refieren a los
significados, las implicaciones y los propios
intereses despertados. Se elige un tema, un
| experimento o una situacion.

' Reportes de lectura

| Método importante en el apoyo al
aprendizaje, se realiza haciendo una atenta
revision del texto, se localizan los términos
desconocidos y se investiga la definicion y
significado de los mismos, se subrayan las
ideas principales del texto y se redacta un
resumen con esas ideas.

Exposiciones

Presentaciéon de un tema estructurado, y |

debidamente organizado facilitando Ia
comprensién y los conocimientos a la
tematica dirigida.

" Formular

Accion del docente
una serie
preguntas exploratorias sobre
el tema en especifico y las
dirige al grupo, segun las
respuestas de los estudiantes,
€l guia y encamina hacia el
objetivo en estudio.

realice reportes de lecturas

=

" Solicitar a los estudiantes se

0 producido y de las competencias |

Accién del estudiante

Participa activamente
mencionando posibles
respuestas, creando una lluvia
de ideas llegando a
conclusiones acertadas

respecto al objeto en estudio.

Busca y selecciona
informacion procedente de
distintas fuentes, analiza los
contenidos del o los temas
requeridos y realiza el reporte

bajo las condiciones
solicitadas por el profesor
previamente.

| Entregar en tiempo y forma.

' Prestar atencién durante la

con las siguientes
caracteristicas: Titulo, |
resumen, referencias
bibliograficas en los temas
| solicitados.

Explicar con claridad vy
detenidamente los contenidos
de la exposicion, dando
| oportunidad a resolver dudas
que existan durante su
| transcurso.

exposicion,  tomar  notas,
participar, compartir o realizar
cuestionamientos en caso de
ser necesario.
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' Practicas por equipos

Estrategia grupal que implica la aplicacion
de los conocimientos tedricos adquiridos en

una tarea especifica,

generando

un

producto como resultado de la aportacion de
cada uno de los miembros del equipo.

Apoyo al aprendizaje colaborativo.

'Ejercicios practicos

Amplian o determinan

Construir

informacion de

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas

Explicar las
resolviendo dudas en caso de
gue existan.

" Elaborar informe final de una

investigacion, hacer entrega
del mismo en tiempo y forma o
en caso de que lo realicen los
propios alumnos, el profesor
dara las indicaciones de los
datos que debera contener el
reporte de practicas.

una serie
ejercicios que apoyen a dar
claridad o facilidad practica a

indicaciones,

de

Presentarse en la fecha
programada, cumplir con la
practica, participar
activamente, concretar los

productos solicitados.

por el profesor
correspondiente a la practica
programada, llenarlo en su
totalidad o en caso del que el
docente lo solicite, elaborar el
reporte bajo el pedimento del
mismo maestro.

Entregar en tiempo y forma

Elaborar o resolver los
ejercicios solicitados por el
profesor.

manera  practica, herramienta para temas o acciones Entregar en tiempo y forma.
interactuar con mas detalle sobre un determinadas.
contenido tematico.
6. Medios y recursos
| Materiales didacticos [ Regursbéteggo_légicqg LA i Infraestructura
| Libros de texto | Computadora portatil [ Aula
| Articulos | Cafdn . Laboratorios
_ Presentaciones (diapositivas)  Cables

Practicas

7. Criterios generales de evaluacién (desempefio).

Ponderacidn o calificacién

20%
40%
20%
10%

10%
100

8. Perfil deseable del docente

__ Saberes / Profesion

T

Tareas y actividades
| Informe final de investigacion

Presentacion

Articulo

| Cartel
Total

Actividad

Producto

' Reportes de tareas y actividades
Presentacion de producto terminado

Archivos de presentacion y video

Presentacion de producto terminado

Presentacion de producto terminado

~ Se recomienda que en cada actividad se practique la autoevaluacion y coevaluacion con los

estudiantes.

_ Habilidades

_Actitudes

[ _ Valores.
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El profesor debera ser |
preferentemente Lic. en |

Nutricién, tener
experiencia en
metodologia de la
investigacion, asi como la
experiencia en
investigacion  cientifica,
en constante

actualizacion disciplinar,
capaz de formar recursos
humanos competentes
para su desempefio en
instituciones tanto
publicas como en las
privadas aplicando la
normatividad

estandares de calidad en
todo su desarrollo.

09. Bibliografia

 Basica parael alumno
Autor(es) 1
Supo, José,

' Hernandez Sampieri, Metodologia de la investigacién: las |

Herramientas para la redaccion vy
publicacién cientifica.

:*:J UNIVERSIDAD DE GUADALA]ARA
! Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas

En planeacion y  Positiva y paciente Profesional

organizacion. Etico
Motivacional Responsable

Manejo de diversas Tolerante

técnicas de ensefianza Abierto a nuevas Coherente

aprendizaje. expectativas y Respetuoso
experiencias. Justo

En comunicacién oral y

escrita.

Para integrar grupos de

trabajo y fomentar la

creatividad y el andlisis

critico.

Resolver problemas en

casos que se susciten.

Promover el

| autoaprendizaje.

Titulo Editorial Afio Biblioteca

" Pera: 12015 CUALTOS

Bioestadistico

McGraw-Hill | 2018 CUALTOS

Roberto rutas cuantitativa, cualitativa y mixta
Hikal Carredn, Wael = Guia para la redaccién de tesis y | Porrua 2016 A CUALTOS
Sarwat otros trabajos de investigacion para 3 i
| estudiantes - | -
_ Complementaria o o ) ) o
. Autor(es) } . Titulo , Editorial | Afio Biblioteca
Toscano Lopez, Fredy = Metodologia de la investigacion: guia = Limusa 2018 CUALTOS
‘ Hernando practica con las preguntas mas
frecuentes en la elaboracién de una
- 1 tESiS - + + + P —
Baena Paz, Metodologia de la investigacion Patria | 2017 CUALTOS
Guillermina Maria
Eugenia B

Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 09 de junio de 2021,
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Ids  Division de Ciencias Biomédicas
Nombre y firma del Jefe de Departamento | _ Nombre y firma del Presidente de Academia

Dra Pa/t

1a Noemi Vargas Becerya Dra. Blanca Zuami Villagran De la Mora

ANEXOS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Busgueda de informacién actualizada sobre los diversos temas incluidos en el programa, en los distintos medios que tiene
a su alcance ya sean impresos o digitales.

ESTUDIO AUTODIRIGIDO

El estudiante identificara sus necesidades de aprendizaje y realizara |as siguientes actividades: estudio individual (lecturas),
busqueda y anélisis de informacién relacionada con su perfil de egreso, elaboracién de tareas y demas trabajos individuales.

ACREDITACION DEL CURSO

Para tener derecho a la acreditacion del curso taller con calificacién en ordinario, el alumno debera cumplir con el 80% de
las asistencias. Cuando el estudiante cumpla con el 60% de asistencias tendra derecho a examen extraordinario,

En caso de tener 59% o menos de asistencias tendra que repetir curso.

Calificacion minima aprobatoria: 60 puntos.

MISION

Somos un programa educativo que forma Nutridlogos profesionales de la Salud, con reconocimiento Local, Regional y
Nacional. Con un compromiso ético y social, para desarrollarse en las areas de Servicios de Alimentos, Nutricion Clinica,
Nutricion Poblacional, Tecnologia de Alimentos, Docencia e Investigacion, en un marco de trabajo multidisciplinario.

VISION

Es un programa educativo acreditado y prestigioso a nivel nacional e internacional que contribuye a la solucion de
problemas de salud publica y nutricion mediante su planta constituida por docentes e investigadores con un alto nivel de
produccion y divulgacion cientifica, que forman egresados destacados en su campo profesional.
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