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1. Datos de identificacion

Academia Departamento
Departamento de Ciencias de la Salud
Carreras Area de formacion Tipo
Licoeiats en (LTI el T D Basica Particular Curso - Laboratorio
Biologo (QFB)
........................................... Modalidad Ciclo Créditos Clave Prerrequisitos
Presencial 7 16144 Bioquimica |
Horas Relacion con otras Unidades de Aprendizaje

Bioquimica I, Farmacologia | y Il, Quimica ;i Quimica Analitica I, Il y Ill, Quimica Orgénica

General

Teoria [ 34 ] Practica [34] Total [ 68 ]

Saberes previos

Se relaciona de manera vertical con las materias de Biologia Celular, Morfologia, Fisiologia y Fundamentos
de Fisiopatologia, Bioquimica I, Biologia Molecular y Genética, Analisis Quimico Clinico e Inmunologia. Esta
relaciéon ayuda a generar los conocimientos necesarios para que el estudiante pueda generar reportes que
ayudan al diagnéstico clinico mediante pruebas bioquimicas, celulares, inmunolégicas y moleculares. Cabe
sefalar que esta asignatura es un prerrequisito de Bioquimica |. Ademas se relaciona de manera horizontal
con las materias de Farmacologia Il, Quimica Analitica Il y Microbiologia ya que estas contribuyen a que el
estudiante entienda las rutas metabdlicas principales del ser humano, conocimiento fundamental para el
moédulo de Bioquimica clinica

Elaboro Fecha de elaboracion Actualizé Fecha de actualizacion

Dr. Sergio Sanchez Enriquez 27 de Marzo de 2021

Dra. Yanet Karina Gutiérrez
Mercado

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

El estudiante de la UA de Bioquimica Il analiza las moléculas (carbohidratos, lipidos, proteinas, acidos
nucleicos, etc) implicadas en todo el proceso fisiologico y en qué rutas metabolicas estan implicadas.

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de eqgreso
El QFB es el profesional que mediante el desarrollo de esta materia, participa en la aplicacién, disefo,
desarrollo y evaluacién de metodologias para innovar y mejorar los procesos en el area clinica para
coadyuvar en la salud y bienestar de la poblacidn, con actitud de servicio.

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas

Disciplinares

Profesionales

Instrumentales:

1. Demuestra capacidad de analisis y
sintesis de la informacién profesional
y lo demuestra en la toma de
decisiones y resolucién de problemas
en su ambito de competencia.

2. Se comunica en forma oral y escrita
a diferentes niveles culturales en su
lengua nativa y en inglés.
Personales:

1. Se relaciona ética y asertivamente
en el ambito laboral y social.

Practicas:

Evaluar biosistemas mediante la
determinacién de pruebas vy
parametros bioquimicos con el uso de
la tecnologia para contribuir al
diagndstico clinico asi como para
contribuir al desarrollo farmacoldgico.

Tedricas:

El conocimiento de las rutas
metabdlicas del ser humano, su
regulacion asi _como el impacto de

El egresado de la Licenciatura en
QFB debe tener las siguientes
competencias:

a. Analiza medicamentos a
través de la determinacion de
parametros fisicoquimicos y
microbiolégicos, utilizando
métodos validados para su
control.
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Sistémicas:

1. Utiliza diferentes medios y recursos
en la autogestién de conocimientos.

2. Muestra sensibilidad a temas
sociales y medioambientales.

Otras:

1. Aplica los conocimientos tedricos
en su practica profesional.

2. Desarrolla capacidad de
autoevaluacion y autocritica en su
desempefio profesional.

irregularidades permite definir
problemas de salud a partir de las
técnicas realizadas en los laboratorios
de analisis quimico clinico, innovando
procedimientos ya existentes u
validando procedimientos nuevos, con
la finalidad de brindar servicios
actualizados y confiables para que los
médicos puedan emitir diagnosticos
clinicos confiables.

Identificar consecuencias e
implicaciones fisiolégicas por
anomalias en rutas metabdlicas para
entender los diagndsticos clinicos asi
como los efectos farmacoldgicos.

a. Desarrolla  formulaciones
como insumos y auxiliares para la
salud y proponiendo procesos de
produccion.

b. Evalua la interaccion vy
dosificacion de medicamentos a
travées del analisis de la
prescripcion para su dispensacion

y participa en el seguimiento
farmacoterapéutico.

C. Evalua biosistemas
mediante la determinacién de
pruebas y parametros bioquimicos,
celulares, inmunolégicos y
moleculares con el uso de la
tecnologia para contribuir al
diagnéstico clinico.

d. Evalla la presencia de

téxicos y el grado de toxicidad de
sustancias a través del andlisis
toxicoldgico, fisicoquimico y
biolégico como un indicador para
el diagndstico, la remediacién y el

ambito legal.
e. Evalua mediante el
analisis microbiolégico los

medicamentos para su seguridad;
en agua y alimentos la calidad e
inocuidad y en especimenes
biolégicos como un indicador
medio para insumo en el
diagnostico clinico.

4. Contenido tematico por unidad de competencia

UNIDAD DE COMPETENCIA 1: Bases funcionales del metabolismo

1.1. Enlaces quimicos, fundamentos quimicos, los macroelementos, elementos traza y ultratraza

1.2. Estructura del agua

1.3. El pH, sistemas amortiguadores y su papel en el metabolismo
1.4. Desordenes del sistema de amortiguacion

UNIDAD DE COMPETENCIA 2: Introduccion al metabolismo

2.1. Definicion de metabolismo, vias o rutas, compartimentalizacion celular y organica

2.2. Reacciones enzimaticas

2.3. Termodinamica de la reaccion de catalisis enzimatica

2.4 Estado de 6xido-reduccion

2.5. Mecanismos de regulacion metabdlica

UNIDAD DE COMPETENCIA 3: Metabolismo de los carbohidratos

3.1. Glucadlisis
3.2. Gluconeogénesis
3.3. Via de las pentosas fosfato

3.4. Glucogenogeénesis y glucogenolisis

3.5 Regulacion del metabolismo de carbohidratos

UNIDAD DE COMPETENCIA 4: Metabolismo de los lipidos

4.1.Lipdlisis: beta—oxidacion, alfg—oxidacién, omega-oxidacion.
4.2. Sintesis de acidos grasos. Acidos grasos esenciales.
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4.3. Regulacion de la sintesis y degradacion de acidos grasos.

4.4. Sintesis del colesterol y de las hormonas esteroideas.

4.5. Asimilacion y transporte de lipidos en la sangre.

4.6. Lipoproteinas y regulacion de los niveles de colesterol.

4.6.1. Alteraciones patolégicas.

UNIDAD DE COMPETENCIA 5: Metabolismo de los aminoacidos
5.1. Fijacion de Nitrégeno, bacterias fijadoras.

5.2. Aminoacidos esenciales y no esenciales.

5.3. Biosintesis de aminoacidos esenciales.

5.4. Biosintesis de aminoacidos no esenciales.

5.4.1. Transaminacion.

5.4.2. Desaminacion oxidativa.

5.4.3. Formacion y transporte amonio
5.4.4.Sintesis de urea.

5.4.4.1.Desordenes metabdlicos del ciclo de la urea.

UNIDAD DE COMPETENCIA 6: Metabolismo de los acidos nucleicos

6.1. Bases Nitrogenadas.

6.2. Nucleétidos y nucledsidos.

6.3. Sintesis de purinas y pirimidinas.

6.4. Degradacion de purinas y pirimidinas.
6.5. Desordenes clinicos del metabolismo.

UNIDAD DE COMPETENCIA 7: Integracion metabélica

7.1. Parametros bioquimicos basales.

7.3. Regulacion neuroenddcrina.
7.4. Desordenes clinicos del metabolismo

7.2. Vias de comunicacion celular y organica.

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno

Metodologia

Accion del docente

Accion del estudiante

1. Método Expositivo /Leccion Magistral

1.1 Suministra y explica a los
alumnos informacién esencial y
organizada de temas de
Bioquimica Médica procedente
de diversas fuentes.

1.2 Motiva a los alumnos en la
importancia de la Bioquimica
Médica en la carrera de MCP.

1.3 Presenta experiencias de las
bases bioquimicas de la salud y
la enfermedad.

1.4 Demuestra practicamente la
Aplicacién de la Bioquimica en la
medicina.

1.1 Registra informacioén y activa
mas estrategias de aprendizaje.
1.2 Participa en las clases.

1.3 Discute la informacion.

1.4 Presenta informacion.

2. Estudio de Casos

2.1 Presenta un caso concreto,
de extension variable.

2.2 Guia a los alumnos y clarifica
distintos puntos de vista.

2.3 Concluye la importancia de la
bioquimica médica para la
resolucion del caso.

2.1 Estudia el caso
individualmente.

2.2 Realiza el analisis inicial en
sesion grupal.

2.3 Identifica y formula
problemas.
24 Intenta dar respuestas

parciales al caso.
2.5 Analiza detenidamente el
caso.
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2.6 Argumenta las posibles
soluciones al caso y saca una
conclusion del mismo.

3. Resolucion de Ejercicios y Problemas

3.1 Presenta ejercicios y
problemas de diferente grado de
complejidad de solucién unica o
de varias soluciones.

3.2 Favorece la comprension del
contenido tematico.

3.3 Supervisa y monitorea el
trabajo del alumno.

3.1 Comprension del problema.
3.2 Analiza, busca y selecciona
el procedimiento o plan de
solucion.

3.3 Aplica el procedimiento o
plan seleccionado.

3.4 Comprueba e interpreta el
resultado.

3.5 Afianza conocimientos y
estrategias.

3.6 Reflexiona sobre el contenido
tedrico o una situacion practica.

4. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

41 ElI método ABP supone
cuatro etapas fundamentales: 1)
El profesor presenta a los
alumnos una situacién problema,
previamente seleccionada o
elaborada para favorecer
determinadas competencias en
el estudiante, establece las
condiciones de trabajo y forma
pequefios grupos (6 a 8
miembros) en los que se
identifican roles de coordinador,
gestor de tiempos, moderador,
etc.

2) Los estudiantes identifican sus
necesidades de aprendizaje (lo
que no saben para responder al

problema). 3) Los estudiantes
recogen informacion,
complementan sus
conocimientos y habilidades

previos, reelaboran sus propias
ideas, etc. 4) Los estudiantes
resuelven el problema y aportan
una solucién que presentan al
profesor y al resto de los
companeros.

4.1 Resuelve problemas.

4.2 Toma decisiones.

4.3 Trabaja en equipo.

4.4 Se comunica con argumentos
4.5 Demuestra actitudes y
valores: meticulosidad, precision,
revision, tolerancia, contraste.

Practicas de laboratorio

Estimula habilidades y destrezas

Desarrollan habilidades mentales

practicas en los estudiantes. y destrezas para el uso e
Desarrolla la capacidad de | interpretacion de técnicas,
observacion, analisis y sintesis i equipos 'y materiales de
de los estudiantes. laboratorio.
6. Criterios generales de evaluaciéon (desempeio).
Ponderacion o calificacion Actividad Producto
Examenes parciales por 1. Reconoce los materiales y equipos : El reporte de actividades practicas
competencias, 30% de laboratorio. Realiza resiumenes de manera
Practicas 30% 2. Utiliza apropiadamente los : adecuada.
Resolucion de problemas------ 20% instrumentos, materiales y equipos de i Interpreta correctamente los analisis
Exposicion y trabajos de i laboratorio. bioquimicos.
investigacion---------------- -—--- 10% 3. Interpreta apropiadamente los i Realiza examenes tedricos
Participacion en clase --------- 10% resultados de las practicas.
Total 100% 4. Identifica las estructuras de los
principales componentes quimicos.
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5. Resuelve problemas matematicos
relacionados con los contenidos de la
unidad de aprendizaje.

6. Resuelve de manera apropiada los
examenes teoricos.

7. Organiza y presenta temas de
manera adecuada.

Se recomienda que en cada actividad se practique la autoevaluacion y coevaluacion con los
estudiantes.

7. Perfil deseable del docente

Saberes / Profesion Habilidades Actitudes Valores
QFB o carrera afin con | Experiencia en la i Entusiasta, creativo, i Respetuoso
experiencia en Bioquimica ensefanza de la i dinamico, propositivo, i Honesto
Bioquimica. decidido, con actualizacion : Disciplinado
Pensamiento critico y permanente. Puntual
reflexivo
Capacidad de analisis y
sintesis.
8. Medios y recursos
Materiales didacticos Recursos tecnolégicos Infraestructura
Libros Laptop Aulas
Articulos Videoproyector Laboratorio
Videos especializados Tablet Servicio de internet
Modelos moleculares Biblioteca virtual
Casos clinicos
Presentaciones en
PowerPoint.
9. Bibliografia
Basica para el alumno
Autor(es) Titulo Editorial Afo Biblioteca
Baynes, John W. editor Bioquimica médica Elsevier 201 B.
de la compilacion. 9 Central
CU Altos
Tymockso John L, Berg Bioquimica curso basico Reverté 201 B.
Jeremy M, Stryer Lubert 4 Central
L CU Altos
Feduchi Canosa, Elena Bioquimica: conceptos esenciales Editorial 201 B.
Médica 5 Central
Panamericana CU Altos
Trudy Mckee, James R. Bioquimica: la base molecular de la vida McGraw Hill - i 201 B.
Mckee Interamerican ; 4 Central
a CU Altos
Complementaria
Autor(es) Titulo Editorial Afo Biblioteca
Lieberman, Michael A. Bioquimica, biologia molecular y genética : Lippincott 201 B. B. Central
Williams & 5 Central CU Altos
Wilkins Cu
Altos
Nelson, David L. Lehninger principios de bioquimica Ediciones 201 B. B. Central
Omega, S.L. 9 Central CU Altos
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Titulo Editorial i Afio Biblioteca

Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 27 de septiembre de 2021.

Nombre y firma del Jefe de Departamento Nombre y firma del Presidente de Academia
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