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1. Datos de identificacion

Academia Departamento
Humanidades Estudios Juridicos, Sociales y de la Cultura
Carreras Area de formacion Tipo
Nutricion Basica comun obligatoria Curso
Modalidad Ciclo Créditos Clave Prerrequisitos
Presencial 2021 B 7 18548 Ninguno
Horas Relacion con otras Unidades de Aprendizaje
En el ciclo que se imparte En otros ciclos
(relacién horizontal) (relacién vertical)
Teoria [ 48] Practica [16] Total [ 64 ]
Es una materia que permea de manera transversal en todo el curriculo

Saberes previos

Conocimientos basicos sobre ética, moral y valores

Elaboré " Fecha de elaboracion Actualizo Fecha de actualizacion

Mtra. Olga Mora Garcia, Mtra.
Hermelinda Jiménez Gémez y

. . .. . Mtro. Pablo Huerta Gaytan
Jesus Ignacio Gutiérrez Medina, Oscar Arturo Herrera Septiembre 2015

Estrada, Armando Lemus Garcia, Maria

Eugenia Milke Najar, Maria del Rosario Montes Léopez, José
Morales Acosta, Martha Eugenia Ramo:

Ponce, Fernando Ramirez Chavez, Maria del Rosario Ruiz Mtra. Olga Mora Garcia
Duran, José Antonio Ruiz Goémez. Mtro. Ignacio Pérez Pulido
11 JULIO 2021 Mtra. Alma Liset Villalobos Avalos Julio 2021
Mtra. Martha del Carmen Gonzalez
Palacios

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

Que el estudiante en formacion, desarrolle habilidades de pensamiento critico y toma de decisiones desde una visién de los Derechos
Humanos y la Bioética

Perfil de egreso

A través de la materia de Bioética y universidad las y los egresados de la carrera de Nutricién desarrollaran las siguientes competencias:

. Se compromete con el ejercicio de su profesion, considerando aspectos ético normativos aplicables en la atencion de la salud,

respetando la diversidad de los Individuos, con apego a los derechos humanos, respondiendo con calidad a las demandas
laborales, profesionales y sociales;

. Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su actividad profesional, en situaciones de salud-
enfermedad y considerando aspectos bioldgicos, histéricos, sociales, culturales y psicolégicos propios del individuo o de las
poblaciones;

. Evalla el proceso alimentario-nutricio del individuo, las familias y la sociedad, con uno vision integra\ a través de la aplicacion
del método clinico, epidemiolégico, sociocultural y ecoldgico para el analisis del proceso salud-enfermedad, considerando
aspectos bioldgicos, socioecondmicos, culturales y psicoldgicos, respecto a la conducta alimentaria;

. Gestiona proyectos de investigacion y participa en equipos multi, inter y transdisciplinarios para realizar acciones integrales que
aborden la problematica del proceso alimentario-nutricio en la salud-enfermedad del individuo, la familia y la sociedad, asi como
generar y difundir el conocimiento cientifico pertinente que permita contribuir a la toma de decisiones. La formulacion de
programas y/o politicas en el contexto de la realidad local, nacional e internacional;

. Desarrolla e integra los conocimientos y habilidades de los campos disciplinares relacionados con la biotecnologia, durante su
proceso formativo y en la practica profesional, actuando con ética y respeto a los marcos regulatorios:

. Gestiona proyectos para el desarrollo de sistemas de producciéon y transformacion de alimentos, fundamentados en el
pensamiento critico~ reflexivo- con una visién ecoldgica y sustentable, en el marco de la estrategia de seguridad y soberania
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alimentaria-, para garantizar el estado de bienestar y salud, con respeto a la cosmovisiéon de la poblacién en el contexto
econdmico y politico, nacional e internacional;

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas

Disciplinares

Profesionales

Se compromete con los principios éticos y
normativos aplicables al ejercicio
profesional, con apego a los derechos
humanos y a los principios de seguridad
integral en la atencién del paciente,
respetando la diversidad cultural y
medicinas alternativas y complementarias.

¢ Aprender a trabajar en equipo

¢ Aplicar los conocimientos tedricos en su
practica profesional

e Actuar con ética y humanismo en el
ejercicio de su profesion.

e Desarrollar un espiritu de
responsable y creativa

e Aprender a analizar problemas y
conflictos, y a tomar decisiones para
resolverlos y superarlos;

e Aprender a autoformarse y aplicar su
propio criterio;

e Aprender a investigar para transformar la
realidad;

e Fomentar un sentido de compromiso y
participacion en los problemas
relacionados en el ejercicio de su
profesion

» Desarrollar una actitud cientifica critica

e Fomentar la busqueda de la calidad y la
excelencia en el desempefio de sus
actividades como nutriéloga(o)

iniciativa

Establece una relacion nutridlogo-paciente
efectiva con un enfoque biopsicosocial
durante su practica profesional, para
mejorar la calidad de atencion; Integra a su
practica profesional conocimientos 'y
habilidades para uso de la biotecnologia
disponible, con juicio critico y ético; Aplica
su juicio critico para la atencién o referencia
de pacientes a otros niveles de atencion o
profesionales de la salud, actuando con
ética y en apego a la normatividad vigente.

Aplica los principios, teorias, métodos y
estrategias de la atencién nutricional, de
forma integral e interdisciplinar, hacia las
principales causas de morbilidad y
mortalidad humana utilizando el método
clinico, epidemioldgico y social, actuando
con respeto a la diversidad cultural,
ambiental y de género, con eficacia y
eficiencia en el manejo de recursos y trabajo
colaborativo e interdisciplinario; en el
contexto de la transiciéon epidemioldgica y
con respeto a las politicas de salud locales,
nacionales e internacionales.

4. Contenido tematico por unidad de competencia

Unidad de competencia 1: Origen y desarrollo de la Bioética
Identifica el origen de la Bioética y fundamenta teéricamente su vida profesional y cotidiana

o Conceptualizacion (filosofia, ética, bioética)

e La conciencia y conducta humana (experiencias, creencias y conocimientos cientificos)

e Los valores y la moral
e Moral vivida y moral reflexionada
¢ Axiologia y deontologia

¢ Historia de la bioética (Experimentos nazis, juicios de nazis, cédigo de nuremberg, declaracion universal de los derechos humanos,
Declaracion de Helsinki, Declaracion de Cartagena, caso Tuskegee,)

¢ Principios de la bioética (autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia)

e Modelos éticos y bioéticos de referencia (ontologista, utilitarista, personalista, deontologismo, socio-bioldgico, subjetivista o liberal

radical)

Unidad de competencia 2: Bioética aplicada en la profesién y en la vida universitaria
Se compromete con los principios éticos y normativos aplicables al ejercicio profesional y universitario con apego a los derechos humanos.

Bioética y el inicio de la vida
Bioética y el fin de la vida
Bioética en la nutricién

Metodologia de la Bioética para el andlisis de casos

a.La bioética y el principio de seguridad alimentaria
b.Consumo de alimentos genéticamente modificados
c.Bioética en la ciencia y la tecnologia de alimentos
d.Bioética y la obesidad infantil

Principios bioéticos en la investigacién

La universidad y la bioética
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Unidad de competencia 3: Estructura legal en el ejercicio profesional
Reconoce su actividad profesional en estricto apego a la normatividad vigente y a la Bioética

¢ Ley para el ejercicio de las profesiones del Estado de Jalisco
e Ley General de Salud (Prestacion de los servicios de salud)
e Cddigos legales de los Estados Unidos Mexicanos

e Cdbdigo de ética para el ejercicio profesional de del nutridlogo
e Comités de derechos humanos

o Comités de bioética (tipos, estructura y funcion)

e Comités de bioética en la Universidad de Guadalajara

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno

Metodologia Accion del docente Accion del estudiante
Aprendizaje Guia la construccion del aprendizaje mediante métodos | Contextualizar, analizar, relacionar, argumentar, construir
basado en | cooperativos, colaborativos e integracion de técnicas i informaciéon en conocimiento y desarrollar destrezas del
problemas innovadoras, asi mismo crea espacios para el dialogo, | pensamiento mas allda de la memorizacion basandose en
la tolerancia y ejercicio de toma de decisiones, con el : situaciones de la vida real.
objetivo de desarrollar el pensamiento critico.

6. Criterios generales de evaluacion (desempefio)

Actividad

Producto

Trabajo en clases
Actividad integradora 1
Actividad integradora 2
Actividad integradora 3
Autoevaluacion

Reportes de lectura

Mapa Conceptual

Mapa Mental

Ensayo breve sobre la relacion entre ética y legislacion
Autoevaluacion

Se recomienda que en cada actividad se practique la autoevaluacién y coevaluacion con los estudiantes.

7. Perfil deseable del docente

Saberes / Profesion Habilidades Actitudes Valores
Estudios de nivel : Conocimientos sobre ética y bioética Actitud Reflexiva, empatica, | Compromiso con la justicia,
licenciatura en las areas | Derechos humanos tolerante, respeto a los | la ética y el respeto a la
biomédicas, sociales y/o : Legislacién en salud derechos humanos. dignidad humana
humanidades Historia y legislacion universitaria
8. Bibliografia
Basica para el alumno
Autor(es) Titulo Editorial Ano URL
Porter, K.J.; Villalobos, J.J.; i Introduccion a la Bioética Méndez 2018
Martinez, O.J.; Tarasco, M. Editores
Elio Sgreccia Manual de bioética | fundamentos y ética i BAC 2018
Biomédica
Cardenas, D. et al. Declaracién de Cartagena. Declaracion | Revista 2019  https://scielo.isciii.es/pdf/
Internacional sobre el Derecho nutricion nh/v36n4/1699-5198-nh-
al Cuidado Nutricional y la Lucha contra la | hospitalaria 36-04-00974.pdf

Malnutricion

Franga, O.; Crestanello, F.; El problema del sobrepeso y la obesidad en la | Anales de la : 2017 : http://www.scielo.edu.uy/
Mdiller, A., Silveri, A.; Pons, E. | nifiez y adolescencia. Una mirada desde la ;| Facultad de pdf/afm/v4n1/2301-1254-
Bioética Medicina afm-4-01-00014.pdf
Buendia, N.; Galvan, M. y | Aspectos bioéticos del consumo de alimentos : Educacion y i 2019 : https://repository.uaeh.ed
Lopez, G. genéticamente modificados (AGM) Salud Boletin u.mx/revistas/index.php/I
Cientifico CSA/article/view/4828/68
Instituto de 68

Ciencias de la
Salud
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[ Universidad
‘ Auténoma del
{ Estado de
- Hidalgo
| Pagnussatt, E. Las sombras del modelo industrial de | Revista de | 2018 | http://bvirtual.ucol.mx/des
alimentacién. Etica alimentaria y nuevos | investigaciony cargables/98_03_arti769
paradigmas sostenibles: una preocupacién | divulgacion culo_01.pdf
ecofeminista sobre los
estudios de
[ género
Constitucion Politica de los Estados Unidos
1 Mexicanos
{ Ley General de Salud
Ley General de Profesiones
| Ley Organica de la Universidad de Guadalajara http://www.secgral.udg.m
| x/sites/archivos/normativi
‘ dad/general/Leyorganica.
1 pdf
| Colegio Mexicano de | Codigo de Etica Profesional del Nutridlogo https://www.cmnutriologo
Nutriélogos A.C. s.org/recursos/Codigo_d
- e_etica.pdf
Cédigo de ética de la Universidad de Guadalajara http://secgral.udg.mx/site
s/archivos/normatividad/g
| eneral/C%C3%B3digo%
* 20de%20%C3%89tica%
20%28Feb2018%29.pdf
Estatuto general de la Universidad de Guadalajara http://secgral.udg.mx/site
s/archivos/normatividad/g
eneral/lEG%20(Marzo%2
02021).pdf
Complementaria
Autor(es) Titulo Editorial Ao URL
Sanchez, M.A. Bioética en Ciencias de la salud Elsevier 2013
| A m
| Lopez, C La comunicacion en nutricion y salud en la sociedad | Ediciones 2010 https://www.slan.org.ve/lib
1 actual: Etica y deontologia profesional. En Bioética | Amalgama ros/Bio%C3%A%tica%20y
y nutricion Alemany A. y Bernabeu J. %20Nutrici%C3%B3n.pdf |
Normas Oficiales Mexicanas relacionadas con la |
- o atencion nutricionral 0 ‘\
Garza, R. Bioética: La toma de decisiones en situaciones | Trillas 2010 ‘
dificiles »
Jo
a4
ﬁe Morelos, Jalisco, a 15 de julio de 2021.
Nombre y firma del Jefe de nto Nombre y firma del Presidente de Academia ]
w [
CENTRO VERSITARIO DE LOS| ALT(S 3
Mtro. Fernande Falcom l56pez: ES ¥ DE LA CULTIIRA Mtra. Alma Liset Villalobos Avalos ;
JEPARTAMENTO OF FSTUDIOS JURINICOS SOCIAES Y PETA CLp THH |
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