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ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS DE INVESTIGACION EN NUTRICION 

1. Datos de identificaci6n 

Academia 
Academia InvestigaciOn y Metodos 

Departamento 
Departamento 

1 	Area de forrnaciem 
de Ciencias de la Salud 

Carreras Tipo 1 
Licenciatura en NutriciOn Basica particular obligatoria Seminario 

Modalidad Ciclo 	i Creditos Cave ' 	 Prerrequisitos 
Presencial A y B 	5 18853 Protocolo De InvestigaciOn En 

Nutricion. 
Horas Relaci6n con otras Unidades de Aprendizaje 

En el ciclo que se imparte En otros ciclos 
(relacion vertical) (relacion horizontall 

      

Comunicacien Cientifica En 
NutriciOn. 
Protocolo De Investigacitin En 
NutriciOn. 
Fundamentos De Un Proyecto En 
NutriciOn. 
Metodologla De La InvestiqaciOn  

Teoria [ 17 ] Practice [51] Total [ 68 ] 

     

      

 

Saberes previos 

   

        

' Conocimientos sobre la  elaboraciOn de un protocolo de investigesiOn, medidas de tendencia central.  
Fecha de 	 Fecha de 1Elabor6 elaboracion 	 Actualize) 

actualizaciOn 
Mtra. Fabiola Martin del Campo 18/11/2016 	 08/06/2021 
Lopez 

Competencia de la Unidad de Aprendizaje 

El estudiante identifica y comprende los elementos te6ricos y metodolOgicos para el analisis estadistico e 
interpretaciOn de los datos obtenidos en el trabajo de campo de una investigaciOn en nutrici6n, manteniendo 
congruencia con el objetivo de estudio y la metodologla del proyecto de investigaciOn. 

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso 
Especificamente, este seminario aporta al estudiante de nutrici6n los elementos tefricos y metodologicos para 
el analisis estadIstico e interpretaci6n de los datos obtenidos en el trabajo de campo de una investigaciOn en 
nutrici6n, manteniendo congruencia con el objetivo de estudio y la metodologfa del proyecto de investigaciOn. 

Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje 

Dr. en C. Christian M. 
Rodriguez Razor' 

	 Genericas  
ComprensiOn lectora y analisis 
critico al buscar informaci6n 
procedente de diversas fuentes 
sobre las tematicas de la 
as ignatu ra. 

Disciplinares 
Analiza las teorias, normas y 
metodologlas del analisis de datos. 

Fundamenta con base en la teorla 
la 	metodologia 	los  

Profesionales  
Habilidades para la elaboraciOn y 
manejo de investigaciones en el 
area de la NutriciOn, asi como el 
manejo de datos de investigacien y 
la inferencia de resultados a partir  
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Trabaja en equipos colaborativos 
multidisciplinarios 	 y/o 
interdisciplinarios 	para 	la 
comunicaci6n de la investigacion 
cientffica. 

Analiza e interpreta los resultados 
con etica, considerando los 
estandares internacionales, con 
respeto a la identidad cultural y a la 
diversidad de los individuos. 

Reconoce la necesidad de la 
formacion continua, el espfritu 
critico y la creatividad en su 
desarrollo personal y profesional. 

procedimientos e instrumentos de los mismos. 
necesarios para realizar el informe 
final 	de 	una 	investigacien ' 
(introduccion, material y metodos, 
resultados, discusion y conclusion) 
y comunicar de forma oral y escrita 
sus hallazgos cientfficos (resumen, 
cartel, oral, artfculo dentine° y para 
difusiOn). 

Comprende el proceso de 
investigacien alineado a los 
requisitos de tesis para la 
Licenciatura en Nutricien. 

4. Contenido tematico por unidad de competencia 

Unidad de competencia 1: Metodologia para el analisis de datos. 

1.1 Introduction a la estadistica. 

1.2 Estadistica en la investigaciOn. 

1.3 Tipos de variables y su estadistica. 

1.4 EstadIstica cuantitativa y cualitativa 

1.5 Estadistica descriptiva y medidas de tendencia central. 

Unidad de competencia 2: Pruebas estadisticas internacionales de uso comtin para el annals de datos.  

2.1 Normalidad estadistica, clinica y real. 

2.2 Pruebas estadisticas de Normalidad (Kolmogorov-Smirnov, Shapiro Wilk). 

2.3 Pruebas estadfsticas Cuantitativas. 

2.3.1 Pruebas Parametricas. 

2.3.2 Pruebas No Parametricas.. 

2.4 Pruebas estadfsticas Cualitativas. 

2.5 Pruebas de CorrelaciOn. 

Unidad de competencia 3- Desarrollo de una base de datos. 
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3.1 Elaboracion de matriz de analisis de preguntas de investigacien, variables, indicadores, Indices, teoria 
pertinente. 

3.2 Realizacien de ejercicios para correlacionar preguntas de investigacion, con datos empiricos, datos 
abordados desde la estadistica. 

3.3 Elaboraci6n de una base de datos electrOnica 

Unidad de competencia 4: Introduccion al manejo de_pro_gramas computacionales para estadistica.  

4.1 Identifica diversos programas de cOmputo internacionales para la creacien, captura y analisis de la 

4.2 IntroducciOn a IBM SPSS Statistics. 

4.3 Datos descriptivos cuantitativos y cualitativos en SPSS. 

4.4 Pruebas estadisticas en SPSS. 

4.5 Introduccien a GraphPad Prism en la elaboraciOn de graficos. 

Unidad de competencia 5: Integracion de conocimientos en la  interpretacion y analisis tie articulos cientfficos.  

5.1 Redaccien de resultados. 

5.2 Formas de presentaci6n de resultados (Prosa, Tablas y Graficas). 

5.3 InterpretaciOn e inferencia de resultados a partir de datos descriptivos y pruebas. 

5.4 Comprobaciones de hipetesis por pruebas estadisticas. 

informaci6n de un proyecto de investigaciOn. 

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno 

Metodologia 	 
Preguntas exploratorias. 

Son cuestionamientos que se refieren a los 
significados, las implicaciones y los propios 
intereses despertados. Se elige un tema, 
un experimento o una situaciOn. 

AcciOn del estudiante  
Participa 	activamente 
mencionando 	posibles 
respuestas, creando una 
Iluvia de ideas Ilegando a 
conclusiones 	acertadas 
respecto al objeto en estudio. 

AcciOn del docente 
Formular una serie de 
preguntas exploratorias sobre 
el tema en especifico y las 
dirige al grupo, segOn las 
respuestas de los estudiantes, 
el gula y encamina hacia el 
objetivo en estudio. 

Reportes de lectura 

Matodo importante en el apoyo al 
aprendizaje, se realiza haciendo una atenta 
revision del texto, se localizan los terminos 
desconocidos y se investiga la definiciOn y 
significado de los mismos, se subrayan las 
ideas principales del texto y se redacta un 
resumen con esas ideas. 

Solicitar a los estudiantes se 
realice reportes de lecturas 
con 	las 	siguientes 
caracteristicas: 	Titulo, 
resumen, 	referencias 
bibliograficas en los temas 
solicitados. 

Busca 	y 	selecciona 
informaciOn procedente de 
distintas fuentes, analiza los 
contenidos del o los temas 
requeridos y realiza el reporte 
bajo 	las 	condiciones 
solicitadas por el profesor 
previamente. 
Entregar en tiempo y forma. 

Informe final de  una investigacion Elaborar  informe final de una Llevar el formato establecido  
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Apoyo al aprendizaje colaborativo. 
investigacion, hacer entrega 
del mismo en tiempo y forma 
o en caso de que lo realicen 
los propios alumnos, el 
profesor dare las indicaciones 
de los datos que debera 
contener el reporte de 
practicas. 

Construir una sene de 
ejercicios que apoyen a dar 
claridad o facilidad practice a 
temas 	a 	acciones 
determinadas. 

por 	el 	profesor 
correspondiente a la practice 
programada, 	Ilenarlo en su 
totalidad o en caso del que el 
docente lo solicite, elaborar el 
reporte bajo el pedimento del 
mismo maestro. 
Entregar en tiempo y forma 

Elaborar o resolver los 
ejercicios solicitados par el 
profesor. 
Entregar en tiempo y forma. 

Ejercicios practicos 

Amplian o determinan informaci6n de 
manera practice, herramienta para 
interactuar con mas detalle sobre un 
contenido ternatico. 

6. Medios y recursos 

Materiales didacticos 
Libros de texto 
Adieulos 
PresentacionesAdiapositivas)  
Practices 

7. Criterios generales de evaluacion (desempefio). 

	Pondered& o calificacion 	 Actundad 

Cables 

Infraestructura 
Ai ila 

Product° 

I  Callen 	 I, Laboratorios 

Recursos tecnologicos  
Computadora portatil 

30% 	 Tareas y actividades 	 Reportes de tareas y actividades 

40% 	 I nforme final de investigacien 	PresentaciOn 	de 	prod ucto 
terminado 

30% 	 Examenes 

100 	 Total 
	 Ejercicio de casos practicos 

Se recomienda que en cada actividad se practique la autoevaluaciOn y coevaluacien con los 
estudiantes. 

8. Perin deseable del docente 

Saberes / ProfesiOn 
El profesor debera ser 
preferentemente Lic. en 
Nutrici6n, 	tener 
experiencia 	en 
metodologi a 	de 	la 
investigaci6n, asi coma la 
experiencia 	en 
investigacion 	cientifica, 
en 	 constante 
actualizacien discipfinar, 
capaz de formar recursos 
humanos competentes 
para su desempeno en 
instituciones 	tanto  

En comunicaci6n oral y 
escrita. 

Para integrar grupos de 
trabajo y fomentar 
creahvidad y el analisis 
critic°. 

Habilidades 	 Actitudes 	 Vaiores 
' En 	planeacien 	y Positiva y paciente 	Profesional 

organizaci6n. 	 Etico 
Motivacional 
	

Responsable 
Manejo de diversas 	 Tolerante 
tecnicas de enserlanza Abierto 	a 	nuevas Coherente 
aprendizaje. 	 expectativas 	 Respetuoso 

experiencias. 	 Justo 
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Biblioteca 
CUALTOS 

CUALTOS 

Ana 
2019 

2018 

2017 CUALTOS 

   

2017 CUALTOS 

Titulo 
Estadistica basica 

Metodologia de la investigaciOn: las 
rutas cuantitativa, cualitativa y mixta 

Estadistica aplicada en psicologia y 
ciencias de la salud 

Probabilidad y estadfstica para las 
ciencias 	sociales 	del 
comportamiento y a salud 

_ 	Editorial 
Cengage 
Learning 
McGraw-Hill 

El 	Manual 
Moderno 

Cengage 
Learning 

Editorial 	Arlo 
Patna 	2017 

Diblioteca 
CUALTOS 

Dra. Blanca Zuami aniDe la Mora 
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pOblicas como en las 
privadas aplicando la 
normatividad 
estandares de calidad en 
todo su desarrollo. 

' Resolver problemas en 
casos que se susciten 

Promover 	 el 
autoaprendizaje. 

09. Bibliografia 

Basica para el alumno 
Autor(es) 

Brase, Charles Henry 

Hernandez Sampieri, 
Roberto 

Gonzalez Betanzos, 
Fabiola 

Mendenhall, William 

Complementaria 
Autor(es) 

Baena Paz, 
Guillermina Maria 

Eugenia 

Titulo 
Metodologia de la investigaci6n 

Tenantlen de Morelos, Jalisco, a 09 de junio de 2021. 

Nombre y firma del Jefe de Departamento 

cm N 	Vargas 	err 

Nombre  y firma del Presidente  de Academia 
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ANEXOS 

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES 
136squeda de informacion actualizada sabre los diversos temas incluidos en el programa, en los distintos medios que 
tiene a su alcance ya sean impresos o digitales.  

ESTUDIO AUTODIRIGIDO 
El estudiante identificare sus necesidades de aprendizaje y realizara las siguientes actividades: estudio individual 
(lecturas), bUsqueda y anafisis de informaci6n relacionada con su perfil de egreso, elaboracion de tareas y demAs 
trabajos individuales.  

ACREDITACION DEL CURSO 
Para tener derecho a la acreditacion del curso taller con calificacion en ordinario, el alumno debera cumplir con el 80% de 
las asistencias. Cuando el estudiante cumpla con el 60% de asistencias tendra derecho a examen extraordinario. 
En caso de tener 59% o menos de asistencias tendra que repetir curso. 
CalificaciOn minima aprobatoria: 60 puntos.  

MISION 
Somos un programa educativo que forma Nutriologos profesionales de la Salud, con reconocimiento Local, Regional y 
Nacional. Con un compromiso etico y social, para desarrollarse en las Areas de Servicios de Alimentos, NutriciOn Clinics, 
NutriciOn Poblacional, Tecnologia de Alimentos, Docencia e InvestigaciOn, en un marco de trabajo multidisciplinario. 
VISION 
Es un programa educativo acreditado y prestigioso a nivel nacional e intemacional que contribuye a la soluciOn de 
problemas de salud publica y nutrici6n mediante su planta considuida por docentes e investigadores con un alto nivel de 
produccidin y divulgacien cientifica, que forman egresados destacados en su campo profesional. 
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