
Academia 	Departamento 

Disciplines funcionales 
Carreras 	 Area de tonnacion 	 Tip° 

Departamento de Ciencias de la Salud 

Licenclatura de Medico Cirujano y 
Partero Basica particular oblIgatoria Curso - Taller 

Modalidad 	 Ciclo 	Creditos Clan 	 Prerrequisitos 
Presencial 	 1° 18 	18577 Ninguno 

Horas 	 Relacion con otras Unidades de Aprendizaje 

TeOria [102] Practice [68] Total [ 170 ] 
Histologra Embriologia Anatomfa Biologie MolecularBasica, Fisiologia, 

Farmacologia, Inmunologia, Fisopatologia 

	 Saberes previos 
Quimica organica e inorganica, fisica basica y matemiticas. 

Elaboro 	 Fecha de elaboracion I 	Actualize 
Dr. Sergio Sanchez Enriquez 	17 de Febrero de 2017 	Dr. Sergio Sanchez Enriquez 

Dra. Monserrat Macias Carballo 
I

Fecha de actualizaclifin 
16 de Enero de 2023 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
Centro Universitario de los Altos 
Division de Ciencias Biornedicas 

Nombre Bioquimica Medica 

1. Datos de identificacion 

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje 

El estudiante de Bioquimica Medica utilize de manera razonada sus conocimientos teericos sobre la estructura y 
metabolismo de las biomoleculas en la comprensiOn de los procesos biologicos normales y anormales (casos clinicos) y 
en la interpretaci6n de los analisis de laboratorio; demuestra destrezas para el uso de materiales, instrumentos y equipos 
del laboratorio y para la toma y manejo de muestras biolOgicas, utilizando como recurso las practices de laboratorio , 
disefiadas con este fin; utilize diferentes medics y recursos en la autogestion de conocimientos mostrando capacidad de 
analisis y sintesis de la informadOn; trabaja en equipo de forma organizada, ordenada, mostrando respeto a sus 
companeros y al profesor. 

Annrip do la unkind do anrendiraip al Pprfil do pares° 
Integra los conocimientos sobre la estructura y funci6n del ser humano y su entomo en situaciones de salud-enfermedad 

en sus aspectos biolOgicos, psicolOgicos, historicos, sociales y culturales. 
Aplica los principios, teorias, metodos y estrategias de la atencien medica en su practice profesional de farina integral e 

interdisciplinar de las principales causes de morbindad y mortalidad humana utilizando el metodo dinico, epidemiolOgico y 
social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de genera, con eficacia y eficiencia en el manejo de 
recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el context° de la transicion epidemiolOgica y las polificas de salud 
locales, nacionales e intemacionales. 

Aplica los conocimientos basicos para la prevencian, diagnOstico, tratamiento, pron6stico y rehabilitacion de las 
enfermedades prevalentes de acuerdo al perfil epidemiologico local, nacional e internacional. 

Desarrolla, interviene y aplica los principios, metodos y estrategias de la atencion primaria en salud desde una 
perspective multi, inter y transdisciplinar con una vision integral del ser humano en su medic ambiente. 

Establece una relaciain medico-paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su practice profesional, pare 
mejorar la calidad de atenci6n. 

Integra a su practice medica conocimientos y habilidades para use de la biotecnologia disponible con juicio entice y etico. 
Aplica su juicio critico para la atencien o referencia de pacientes a otros niveles de atencion o profesionales de la salud 

actuando con etica y.en apego a la normatividad vigente. 

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje 

Gendricas 
Instrumentales: 
1. Se comunica en forma oral y escrita 
con sus compafieros y con el profesor 

Disciplinares 
Practices: 
1. Obtiene, procesa y analiza muestras 
biologicas  usando come medio los 

Profeslonales 
1. Integra los conocimientos sobre la 
estructura y fund& del ser humano y 
su entomo en situaciones de salud- 
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materiales, instrumentos y equipos de 
laboratorio pertinentes. 

Resuelve problemas matematicos 
relacionados con la Bioquimica. 

Prepare diferentes tipos de 
disoluciones de uso comUn en la 
practice merlin y en el laboratorio y 
conoce sus indicaciones. 
TearIces: 

Demuestra capacidad de analisis y 
sintesis de la informaci6n de la 
bioquimica Structural, metabolica y 
molecular y lo demuestra en la tome de 
decisiones y resolucirm de problemas 
en su ambito de c,ompetencia. 

Reconoce la utilidad de los 
marcadores bioquimicos en el 
diagnestico, pron6stico y tratamiento 
de patologias humanas. 

enfermedad en sus aspectos 
biologicos, psicologicos, hist6ricos, 
sociales y culturales; 

Aplica los conocimientos basicos 
para la prevencien, diagnostic°, 
tratamiento, pronestico y rehabilitacirm 
de las enfermedades prevalentes, de 
acuerdo al perfil epidemiologico local, 
nacional e intemacional; 

Comprende conocimientos basados 
en evidencias y literature cientifica 
actual; analiza, resume y elabora 
documentos cientificos. 

Participa en estrategias para 
prevenir y atender a la poblacien en 
caso de emergencias y desastres, 
privilegiando el trabajo colaborativo 
con base en el conocimiento de las 
amenazas por el deterioro ambiental y 
el desarrollo tecnolegico  
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utilizando el lenguaje tecnico y 
cientifico de la bioquimica. 
Personales: 
1. 	Utilize 	sus 	conocimientos 
bioquimicos de forma atica y asertiva 
en el dmbito educativo, social y medio 
ambiental. 
Sistemicas: 
1. Ufiliza diferentes medios y recursos 
en la autogesti6n de conocimientos. 
Otras: 

Muestra 	capacidad 	de 
autoevaluacien y autocritica en su 
desempeno profesional. 

4. Contenido tematico por unidad de competencia 

UNIDAD DE COMPETENCIA 1: BASES DE LA BIOQUIMICA Y ESTRUCTURA DE BIOMOLECULAS 
1.1 Repaso de quimica general y quimica organica. 

r  1.2 Conceptos basicos de termodinamica: entalpia, entropia, energia libre, etc. 
Propiedades fisico-quimicas, distribuciOn y regulaciOn del agua corporal 

A Tipos de disoluciones acuosas y su feted& con desequilibrios hidroelectroliticos y de la osmolaridad. 
1.5 Conceptos tearicos y calculos matematicos de pH, regulaciOn del pH, interpretaciOn de gasometrias e identificacien de 
trastomos acido-base. 
1.6 Aminoacidos, peptidos, proteinas: estructura quimica, nomenclature, clasificaciones, propiedades fisico-quimicas y 

, funciones, niveles de organized& de proteinas, clasificaciones, ejemplos de proteinas y sus funciones. 

ik7 Enzimas: glosario de terminos utilizados en enzimologia, nomenclature trivial, recomendada y sistematica; dasificacien 
, 	merica de las enzimas, modelos del mecanismo de accien de las enzimas, papel de las vitaminas y los iones como 
' cofactores enzimaticos; principios de cinatica enzimatica, modelos de Michaelis-Menten y Lineweaver Burck y factores que 

regulan a las enzimas. Enzimas utilizadas en el diagnestico, pronosfico o tratamiento de patologias en el humano. 
1.8 Carbohidratos: Definicion, nomenclature, clasificacien, propiedades fisico quimicas y funciones. 
1.9 Lipidos: Definicion, nomenclature, clasificacien, propiedades fisico quimicas y funciones. 
UNIDAD DE COMPETENCIA 2: BIOQUIMICA METABOLICA E INTREGRACIoN DEL METABOLISM° 
2.1 Glosano de terminos utilizados en el metabolismo 

, 2.2 Metabolismo de Carbohidratos (analizar las principales vias catabalicas y anal:aces de carbohidratos, enzimas 

r3uladoras, factores reguladores, comunicacien con otras vies) 
,• 	Metabolismo de Lipidos (analizar las principales vies catabolicas y anabolicas de carbohidratos, enzimas reguladoras, 

' factores reguladores, comunicacion con otras vies) 
2.4 Metabolismo de Compuestos nitrogenados (analizar las principales vies catabOlicas y anabOlicas de carbohidratos, 
enzimas reguladoras, factores reguladores, comunicaciOn con otras vies) 
2.5 Receptores hormonales 
2.6 Mecanismos generales de transducci6n de senales 
2.7 Papal de las hormonas en la regulacian del metabolismo 
UNIDAD DE COMPETENCIA 3: BASES BIOQUIMICAS DE LA BIOLOG1A MOLECULAR 
3.1 Glosario de terminos utilizados en Biologia molecular 
3.2Tipos de acidos nucleicos 

0-0 Diferencias entre DNA y RNA 
. • .4 Niveles de organizaciOn estructural del DNA 

3.5 Diagrama del flujo de la informed& genatica 
3.6 Replicacion del DNA (enfasis en las enzimas participantes) 
3.7 Transcripcion del DNA en RNA y modificaciones postranscripcionales (enfasis en enzimas parlicipantes) 
3.8 Traduccibn del RNAm a proteina y modificaciones postraduccionales. 

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno 
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Metridninnin 

Metodo Exposifivo /LecciOn Magistral 

Estudio de Casos 

Resolucion de Ejercicios y Problemas 

4 Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

Action del docente 
1.1 Suministra y explica a los 
alumnos informacien esencial y 
organizada de temas de 
Bioquimica Medica procedente de 
diversas fuentes. 
1.2 Motive a los alumnos en la 
importancia de la Bioquimica 
Medica en la carrera de MCP. 
1.3 Presenta experiendas de las 
bases bioquimicas de la salud y la 
enfermedad. 
1.4 Demuestra practicamente la 
AplicaciOn de la Bioquimica en la 
medicina. 
2.1 Presenta un caso concreto, de 
extension Variable. 
2.2 Dula a los alumnos y clarifica 
distintos puntos de vista. 
2.3 Coneluye la importancia de la 
bioquimica medica para 
resolucien del caso. 

3.1 Presenta ejercicios y 
problemas de diferente grado de 
complejidad de solucion Unica o 
de varies soludones. 
3.2 Favorece la comprensi6n del 
contenido tematico. 
3.3 Supervise y monitorea el 
trabajo del alumno. 

4.1 El metodo ABP supone cuatro 
etapas fundamentales: 1) El 
profesor presenta a los alumnos 
una 	situaciOn 	problema, 
previamente seleccionada o 
elaborada 	para 	favorecer 
determinadas competendas en el 
estudiante, 	establece 	las 
condiciones de trabajo y forma 
pequerios grupos (6 a 8 
miembros) en los que se 
identifican roles de coordinador, 
gestor de tiempos, moderador, 
etc. 
2) Los estudiantes identifican sus 
necesidades de aprendizaje (lo 
que no saben para responder al 
problema). 3) Los estudiantes 
recogen 	informaci6n, 
complementan sus conocimientos 

	

2.1 	Estuda 	el 	caso 
individualmente. 
2.2 Realize el analisis inicial en 
sesi6n grupal. 

	

2.3 	Identifica 	y 	formula 
problemas. 
2.4 Intenta dar respuestas 
parciales al caso. 
2.5 Analiza detenidamente el 
caso. 
2.6 Argumenta las posibles 
soluciones al caso y saca una 
conclusion del mismo. 
3.1 ComprensiOn del problema. 
3.2 Analiza busca y selecciona el 
procedimiento o plan de solucion. 
3.3 Aplica el procedimiento o plan 
seleccionado. 
3.4 Comprueba e interpreta el 
resultado. 
3.5 Afianza conocimientos y 
estrategias. 
3.6 Reflexiona sobre el contenido 
teOrico o una situation practica. 
4.1 Resuelve problemas. 
4.2 Toma dedsiones. 
4.3 Trabaja en equipo. 
4.4 Se comunica con argumentos 
4.5 Demuestra actitudes y 
valores: meticulosidad, precisiOn, 
revision, tolerancia, contraste. 

la 

Arrinn 	nchirliante ..-.-.. 
r  1.1 Registra informaden y active 
, mas estrategias de aprendizaje. 

1.2 Participa en las clases. 
. 1.3 Discute la informaciOn. 

1.4 Presenta informaciOn. 
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• 

y habilidades previos, reelaboran 
sus propias ideas, etc. 4) Los 
estudiantes 	resuelven 	el 
problema y aportan una solucien 
que presentan al profesor y al 
rest° de los compafieros. 

6. Criterios generates de evaluation (desemperio). 
Objetivo de la evaluacion: Se describe en el Reglamento General de Evaluaciem y Promocion de Alumnos (RGEPA) 
Capitulo I, Articulo 1. El presente ordenamiento tiene como objeto regular la evaluaciOn del proceso ensefianza-
aprendizaje de los alumnos, de conformidad con los planes de estudio que se imparten en la Universidad de Guadalajara; 
y en el Articulo 2. La evaluaci6n tiene por objeto: 
1.1 Que las autoridades universitarias, los academicos y alumnos dispongan de elementos para conocer la eficiencia y 
eficacia del proceso enseflanza-aprendizaje; 
Ill Que el alumno conozca el grado de aprovechamiento que ha tenido y, en su caso, obtener la promoci6n correspondiente; 
1.111 Contribuir a elevar la calidad del aprendizaje y aumentar el rendimiento de los alumnos, y 
1.IV Que la Universidad, mediante los resultados de la evaluation, de testimonio de la prepared& academica de sus 
estudiantes. 
Y finalmente en el Articulo 3. El avance escolar del alumno en el plan de estudios en que se encuentre inscrito, se realizara 
a tray& de las evaluadones que se reaficen de conformidad con este reglamento. La evaluacien sera continua e integral. 

CRITERIOS DE EVALUACION 
La calificaciOn se emite en una escala de 0 a 100 
puntos, siendo la calificaciOn minima aprobatoria 
el 60 (RGEPA Cap. I. Art. 5) 

Los criterios de ponderaciOn son los siguientes: 

Tres Examenes parciales por 
competencies, 20% c/u-------60% 
Practices 	 ----15% 
Portafolio de evidendas 15% 
Participation 	dase en 10% 
Total 100% 

El alumno que no obtenga calificacidn 
aprobatoria en la evaluacian en el periodo 
ordinario, tendra oportunidad de realizar un 
examen extraordinario (RGEPA Cap. V, Art. 23) 
yen caso de no aprobado tendra oportunidad de 
repetir el curso y aporbarlo en el periodo ordinario 
o extraordinario (RGEPA Cap. VII, Art. 33); El 
alumno que haya sido dado de baja conforme al 
articulo 33 del RGEPA podra solicitar por escrfto 
a la Comisi6n de Educaci6n del Consejo de 
Centro, antes del inicio del ciclo inmediato 
siguiente en que haya sido dado de baja, una 
nueva oportunidad para acreditar la materia o 
materias que adeude (RGEPA Cap. VII, Art, 34). 
RGEPA: 
Articulo 20. Para que el alumno tenga derecho 
al registro del resultado final de la evaluaciOn en 
el periodo ordinario, establecido en el calendario 
escolar aprobado por el H. Consejo General 
Universitario, se requiere: 
I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso 
correspondiente, 
II.Tener un minimo de asistencia del 80% a 
clases y actividades registradas durante el curso. 
Articulo 27. Para que el alumno tenga derecho 
al registro de la calificacion en el periodo 
extraordinario, se requiere: 

Act iv Idad 
Reconoce los materiales y equipos de 

laboratorio. 
Utilize apropiadamente los 

instrumentos, materiales y equipos de 
laboratorio. 

Interpreta apropiadamente los 
resultados de las practices. 

Utilize adecuadamente los modelos 
moleculares 

Identifica las estructuras de las 
prindpales biomoleculas del organismo 
humano. 

Realize calculos para prepared& de 
soluciones. 

Resuelve problemas maternaficos 
relacionados con los contenidos de la 
unidad de aprendizaje. 

Analiza y discute casos clinicos 
desde el punto de vista bioquimico 

Resuelve de manera apropiada los 
examenes teoricos. 

Organize y presenta temas de 
manera adecuada, 

Traduce y discute apropiadamente 
articulos en ingles. 

Realize proyectos educativos 
relacionados con BioquImica. 

Prod rto 
El reporte de actividades 
practices 
Realize resOmenes de manera 
adecuada. 
Aria modelos moleculares de 
diferentes biomoleculas. 
Prepara soluciones de diferente 
concentraci6n. 
I nterpreta correctamente una 
gasometria arterial 
Interpreta correctamente los 
marcadores bioquimicos 
Presenta de manera organizada 
su portafolio de evidencias 
Realize examenes teoricos 
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9. Bibliografia 

Basica pare el alumno 
Autor(es). .  Titulo Editorial Ado StIolioteca 

Baynes, John W. editor Bioquimica medica Elsevier 201 B. 
de la compilacion. 9 Central 

CU Altos 
Tymockso John L, Berg Bioquimica curso basico Reverte 201 B. 
Jeremy M, Stryer Lubert 4 Central 

CU Altos 
Feduchi Canosa, Elena Bioquimica: conceptos esenciales Editorial 201 B. 

Medica 5 Central 
Panamericana CU Altos 

Trudy Mckee, James R. Bioquimica: la base molecular de la vida McGraw Hill - 201 B. 
Mckee Interamerican 

a 
4 Central 

CU Altos 

Infraestructura 
Aulas 
Laboratorio 
Servicio de internet 

Recursos tecnclbicos 
Laptop 
Videoproyector 
Tablet 
Biblioteca virtual 

Materiales didacticos 
Libros 
Articulos 
Videos especializados 
Modelos moleculares 
Casos clinicos 
Presentaciones 	en 
PowerPoint. 

awattiesval 

antais0 
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I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso 	—9.111PRIMMIEr 
correspondiente. 
II.Haber pagado el mance] y presentar el - 
comprobante 	 correspondiente. 
III. Tener un minima de asistencia del 65% a 
clases y actividades registradas durante el curso. 

Se recomienda que en cada actividad se practique a autoevaluaciOn y coevaluacion 
con los estudiantes. 

7. Perfil deseable del docente 

Saberes I Profeston 

 

Habilidades 

 

Actitudes 

 

Vatores 
Medico Cirujano y Partero 
De preferencia con maestria 
o doctorado 

Experiencia 	en 	la 
ensefianza de la bioquimica. 
Pensamiento critico y 
reflexivo 
Capacidad de analisis y 
sintesis. 

Entusiasta, 	creativo, 
dinamico, 	propositivo, 
decidido, con actualizaciOn 
permanente. 

Respetuoso 
Honesto 
Disciplinado 
Puntual 

8 Medios v recursos 

Complementaria 
Aurortes) Tituio Editorial Ado Biblioteca 

Nelson, David L. Lehninger principios de bioquimica Ediciones 201 B. Central CU B. Central 
Omega, S.L. 9 Altos CU Altos 

Laguna, Jose Bioquimica de laguna UNAM 201 B. Central CU B. Central 
3 Altos CU Altos 

Rodwell, Victor W. Harper bioquimica ilustrada McGraw Hill - 	201 B. Central CU B. Central 
I nteramerican 
a 

8 Altos CU Altos 
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Complementana 
Autor(es) 

Sanchez-Enriquez 
Sergio 

Toy 

Titulo  	 Editorial 	Ano 	Bibliot ca 
Manual de practicas de bioquimica, 3.  Mc Graw Hill ! 201 ! Facilitado par 
ed 	 4 	, el 

Profesor/auto 
r 

Biochemistry Case files, 3' ed 	; Lange 	201 	Facilitado por 
14 _Igoe   

Teeatitlan de Morelos, Jalisco, a 16 de enero de 2023 

Nombre y firma del Presidente de Academia Nombre  y firma del Jefe de Departamento 

Dr. Edgar Alfonso Rivera Le6n 

ANEXOS 
Anexo 1. Misiorxy_Vision de la Carrera de MCP 

MISION DE LA CARRERA DE MCP 2023 

tr-LfiN.4  

Dra. En C. Monserrat Macias Carballo 

VISION DE LA CARRERA DE MCP 2030 

Formar Medicos de excelencia con conocimiento 
integral del ser humano y de su entomo, con capacidad 
para promover la salud tanto en el individuo coma en la 
comunidad y de aplicar sus competencies para 
prevencion, diagneistico, tratamiento, pronostico y 
rehabilitaci6n de las enfermedades prevalentes, 
emergentes y reemergentes de acuerdo al perfil 
epidemiologico local, nacional e intemacional. Muestran 
actitud humanista, critics y reflexiva en su practica 
profesional, reconociendo el valor del trabajo 
colaborativo y del respeto de las norrnas y politicas de 
salud en la atencien del paciente. Este comprometido 
con el aprendizaje permanente a lo largo de la vida y con 
la generaciOn de conocimientos cientificos para mejorar 
el bienestar de la comunidad. 

Ser referentes en la forrnaciOn de Medicos de excelencia can 
perspective global, que con base en los conocimientos 
cientificos yen el humanismo preserven y/o ayuden a recuperar 
la salud y el bienestar de la comunidad. Formar profesionistas 
comprometidos con la educaciOn medical continua, que les 
permita adaptarse a los avances cientificos y tecnologicos, para 
ofrecer una atencion excelente a sus pacientes, y con la 
generaci6n de conocimientos, a haves de la investigacien, para 
contribuir a la soluci6n de problemas de salud de la sociedad. 

Anexo 2. Resumen curricular del Profesor 

RESElsiA CURRICULAR 
Dr. Sergio Sanchez Enriquez 

CATEGOR1A: Profesor Investigador Titular C. 

ADSCRIPCION: DepartaMent0 de Clinicas, Centro Universitario de los Altos, Universidad de Guadalajara (U. de G.). 

FORMACION ACADEMICA: Medico Cirujano y Partero (1987-1993) egresado de la Facultad de Medicina de la U. de G. 
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ANEXOS 
xoi. Mision KVision de la Carrera de MCP 

MISION DE LA CARRERA DE MCP 2023 

  

 

VISION 
 

DE LA CARRERA DE MCP 2030 

  

ESTUDIOS DE POSGRADO: 

Doctor en Biologia Molecular en Medicina (2007), U. de G. 
Estancia Posdoctoral, Heidelberg, Alemania (2015). 
Maestria en Farmacologia, U. de G. (2005). 
Especialidad en Ortopedia y Traumatologia U. de G. (1998) 
NOMBRAMIENTOS: 
Director de la Division de Ciencias Biomedicas 2016 a la fecha., Universidad de Guadalajara. 
Profesor Invited° de la de la Facultad de Ciencias Medicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC). 
Coordinador de Docencia del Depto. De Biologia Molecular y Genomica, 2013-2016. 	-Presidente de la Academia de 

Bioquimica, CUCS, U.deG., 2008-2012. 
defe del Laboratorio de Bioquimica, CUCS, U. de G. 2005-2008. 
Miembro del SNI Nivel 1, Perfil PRODEP y lider del CA Consolidado "Estudio multidisciplinario de las Enfermedades 
Cronico-degenerativas". 

PRODUCCION CIENTIFICA: 59 articulos en revistas indizadas y mas de 400 citas a los trabajos publicados. 15 Libros con 
ISBN Publicados y 7 capitulos de libro con ISBN. Mas de 60 presentaciones en congresos nacionales e internacionales. 

FORMACION DE RECURSOS HUMANOS: en Licenciatura (13), Maestria (10), Doctorado (9). 

DOCENCIA: ha impartido multiples cursos en doctorado, maestria y licenciatura. Participa en comites consultivos 
curriculares y diversos subcomites de acreditacidn de programas educativos en salud. Ha desarrollado y registrado 
diferentes softwares educativos en bioquimica. 

DISTINCIONES: 15 Premios Nacionales e Internacionales. Presidente de la Asociacion Mexicana de Egresados de Ciencias 
de la Salud. 

i LINEA DE INVESTIGACION: Bases bioquimicas y moleculares de las enfermedades cronico degenerativas; Interaccion del 
metabolism° oseo con otros aparatos y sistemas corporales, Farmacologia. 
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