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Datos de IdentificaclOn 

L 	 Academia 	 Departamento 
Salud PCiblica 	 Departamento de Ciencias de la Salud 

Carreras Area de fonnaclan Tin 
Licenciatura de Medico Cirujano y Partero Basica comOn obligatoda Curso 

ModeMad Cid° Creditos Cleve Prerreguisltos 
Presencial A y B 7 1-8551 Ninguno 

Horn Reradon con otras Unidades de Aprendlzaje 

Teorra [ 48 ] Practice [16] Total [ 64 1 
En el title que se impede 

(relation horizontal) 
En otros titles 

(relation vertical) 
Ninguno Salud Viblica II, Epidemiologia, Trabajo 

comunitado I II, III IV 
Saberes previcis 

Ninguno 
Elabord Poona de elaboracidn I 	 Aetnalin Fecha de actualizanion 

Mtro. Alberto Esparza Gonzalez Mayo 2017 Mtro. Alberto Esparza Gonzalez Octubre 2021 

Competencla de la UnIdad de Aprendizaje 

Conoce los diferentes modelos tedricos explicafivos del proceso salud enfermedad y la respuesta social institutional 
y comunitarla asi como la promoci6n y la preservacien de la salud. Identifica el diagnOstico situacional en salud como una 
herramienta para el estudio y la comprensi6n de los problemas de salud comunitaria. 

Aporte de Is unldad de aprendIzige al Pettit de egreso 

Proporclona al alumno(a) los elementos tearico_ metodolOgicos y practicos de la salud pablica para integrar los 
conocimientos sobre la estructura y funci6n del ser humano y su entomo en situaciones de salud- enfermedad on sus 
aspectos biolOgicos, psicolOgicos, histOricos, sociales y culturales. 
Aplica los conocimientos basicos para la prevencien, diagnOstico, tratamiento, prondsfico y rehabilitacidn de las 
enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemiolOgico local, nacional e internacional. 
Comprende los diversos contextos y escenarios econdmicos, politicos y sociales, en la construcciOn de una identidad 
personal, social y universitaria. 
Planifica e implementa acciones para la promociOn, prevencien y proteccien a la salud, desde una perspective de auto 
cuidado, con aplicacidn de principios, metodos y estrategias de la promotion de estilos de vide saludables y de la atenci6n 
unmade a la salud. 
Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su entorno, quo le permitan orientar 
su conocimiento a propuestas innovadoras de la practice. 

Competencias a las cuales contribuye la unldad de aprendizaje 

&marten DiscIplInares Profeslonales 

Busca, procesa y analiza criticamente 
informacian procedente de diferentes 
fuentes. 
A•lca 	de 	forma 	erica 	sus 

Estudia los patrones del proceso de 
salud — enfermedad, asi como los 
diferentes condicionantes de salud en 
una sociedad. 

Aplica diferentes investigaciones de la 
distribuci6n de enfermedades en una 
comunidad 	y 	en 	un 	tiempo 
determinado. 
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conoamientos y habilidades. 
Estudia, conoce y marca diferencias 
entre las diferentes insfituciones 
gubemamentales que prestan servicios 

	 de salud.  

4. Contenido tematico por unidad de competencia 

Unidad de competencia 1: La Salud Kiblica, el proceso salud enfermedad, evoluclen hasta Ilegar a la Nueva Salud 
POblIca 

Concepto y evolucion hist6rico — social de la Salud Publice. 
Principeles modelos explicativos del proceso salud — enfermedad (PSE). 
Factores determinantes y condicionantes del (PSE) 

Unidad de competencia 2: Desallos y retos de la Nueva Salud Nib!Ica 

Problemas actuales de salud y sus tendencias. 
La transici6n epidemiolOgica. 

Unidad de competencia 3: Metodos de investigacl6n utIllzados en salud pOblIca. 

Los estudios de corte cuantitativo. 
El metodo cuafitativo, sus alcances en salud Slice. 

Unidad de competencia 4: La promocion y la stench:In primarla en salud 

Often, conceptos 
Estrategias y su implementaciOn 
Politicas y sus alcances. 

Unidad de competencla 5: La respuesta social organlzada 

Respuesta institucional: origen, mIshin, vision, poblacIOn que se atlende, fuentes del financlamIento, nlveles de 
atencien, organizacion, estrategias, programas, acciones que se Ilevan a cabo y/o servicios que prestan, recursos con 
que cuentan, requisitos para otorgar la atenciOn y/servicio. 

Precticas alternafivas y/o complementarias. 
Modelos de autoatenci6n. 
Redes sociales. 

Unidad de competencia 6: El diagnostic° °strategic° situacional en salud. 

Concertos y definiciones sobre lo que es un diagnostic° de salud. 
Tipos de diagn6sticos de salud, el diagnostico situacional estratOgIco en salud. 
Componentes del diagnOstico 
Indicadores cuantitativos y cualitativos de un diagnOstico: 
El modelo explicafivo del PSE 
Indicadores 
La respuesta social a los problemas de salud 
Construcciones sociales, problematica sentida socialmente, elementos culturales, significados en salud, grupos de 

poder y su participaciOn en la salud colectiva, entre otros. 

5. Metodologia de trabajo docente y acclones del alumno 
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Acclon del estudlante  
El alumno enriquece y aplica su 
pensamiento 169ico y su 
curiosidad natural con base a los 
conocimientos de la medicina 
clfnica para determinar los 
factores causales de una 
enfermedad, asl como su 
distribucien, prevencion y control. 

Incrementa sus habilidades para 
el desarrollo adecuado de 
estrategias de atenciOn primaria 
en salud, asf como los diferentes 
programas de accien preventiva. 

El alumno expone el tema, 
apoyado con diversos materiales 
didacticos y/o audiovisuales. 

Los resultados en la aplicaciOn 
de las therentes investigaciones 
en salud pnblica dan a la vez 
conocimiento del impacto en 
salud y dart° econeimico quo 
alcanza la presencia de 
enfermedades on una blaciOn. 

Metodo la 

El estudio de la Salud Priblica puede 
considerarse como la base de cualquier 
investigaciOn en las diferentes disciplinas que 
integran el campo de la medicina, en el cual, el 
profesional podra estudiar los patrones del 
proceso salud - enfermedad quo existen bajo los 
condicionantes de salud en una poblaciOn. 

A lo largo del curso se realizaran analisis de 
casos 	especificos, 	investigaciones 
documentales, elaboracion de una Ifnea del 
tiempo sabre la evoluciOn de la salud pOblica, 
analisis de documentales, cuadros comparativos 
y la aplicacion a problemas. 

Melon del docente 
El docente proporciona la 
informacion necesaria para la 
tematica a tratar. Desarrolla el 
planteamiento del problema de 
un caso a discutir. Se le notifica 
al alumno de la bibliograffa 
disponible para la consulta en 
forma individual y/o on equipo. 
Se discute sobre un tema 
expuesto en la participaciern del 
alumno para el enriquecimiento 
de la discusiOn con sus 
aportaciones individuates, o bien, 
con sus dudas e inquietudes, en 
donde el docente orienta y dingo 
al alumno para Ilegar a una 
conclusion con una actitud clara 
y participafiva. 
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6. Criterios generales de evaluaelon (desempeno). 

Ponderaclein o calificadern ActIvided Product° 

10 puntos 

1. La Nueva Salud Priblica y el 
Proceso Salud - Enfermedad. 

BUsqueda, 	adquisici6n, 
lectura y analisis critico de la 
informaci6n. DiscusiOn dirigida 
a travas de problematizaciem. 
Identificacion y analisis de 
factores condicionantes y 
determinantes 	en 	una 
situaci6n de salud especffica. 
Discusian en aula y exposician 

en plenaria de conclusiones. 
Presentacian de un caso 

1. Linea de tempo. 
2.Mapa conceptual o cuadro 
comparativo 
3. Aplicaciem a problematica 

15 puntos 

2. Desanos y retos de la Nueva 
Salud 120131Ica. 

Busqueda, 	adquisiciOn, 
lecture y analisis de los 
documentos quo contengan 
problemas de salud local, 
nacional e intemacional. 
Analisis del contexto actual y 
a futuro 	en 	equipo 
interdisciplinario, exposiciOn on 
plenarla de la visien quo se 
alcance de los problemas y 

Resumen de la informaciOn 
analizada, los conceptos claves, 
principios y argumento central. 

Cr6nica donde se relacionen 
hechos detalles y ambientes 
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posibles alternatives a los 
mismos. 

c) SelecciOn de un problema de 
salud publica  

15 puntos 

3. Metodologia de la investigackin 
de salud p0blica. 

RevisiOn de: Documentos 
teOricos referentes a la 
investigaciOn cuantitativa y 
cualitativa en salud pdblica. 
Estudios en salud pdblica de 
code cuantitativo y cualitativo. 
Taller par equipos para la 
Identificacien 	de 	los 
elementos tedricos 
metodologicos 	de 	los 
documentos revisados. 
Exposicien en plenaria de las 
conclusiones. 
Elaborar 	un 	cuadro 
cornparativo  

1. Presentacion de un documento 
tedrico referente a la investigaci6n 
cuantitativa y cualitativa y de un 
estudio de code cuanfitativo y uno 
cualitativo. 
2. Resumen de los elementos 
identificados. 
3. PresentaciOn en plenaria. 
4 Cuadros comparafivos de los 
elementos te6ricos y metodolegicos de 
la 	investigacidn cuantitativa Vs 
cualitativa. 
5. PresentaciOn de resultados de la 
AplicaciOn. 

20 puntos 

4. La promocion y la atencion 
prImarla en) de la salud 

a) Rescate de experiencias 
vivenciales sobre promocien 
y educacion en salud. 
Adquisici6n, lecture y andlisis 
de documentos. 
Discusion didgida a traves 
de la Problematizacion 
Reflexi6n y analisis de la 
promoci6n de la experiencia 
vivencial. 
Exposicidn en plenaria de 
conclusiones. 
InvestigaciOn de las acciones 
en promociOn de la salud on 
un contexto dado. 

Desarrollo y elaboraciOn de material 
de difusidn. (Triptico, Cartel, video) 

Elaboraci6n de un documento 
narrativo del acercamiento a la realidad 
on la promoci6n y atenci6n primada en 
salud. 

20 puntos 

5. La respuesta social organizada 
Adquisici6n, lectura y analisis 
de documentos. 
InvestigaciOn documental de 
las instituciones. 
Visita institucion gubemamental 
de salud. 
Entrevista on una instituciOn 

ubemamental de salud. 

Presentaci6n on plenaria de las 
conclusiones 	del 	analisis 	de 
documentos y lectures. 

Cuadro comparativo de las 
instituciones gubemamentales y no 
gubemamentales: 	semejanzas, 
diferencias, ventajas y desventajas 

20 puntos 

6. El diagnostico situacional de 
salud. 

Busqueda, 	adquisicion, 
lecture y andlisis de 
documentos te6ricos de los 
diferentes 	tipos 	de 
diagn6sticos de salud. 
Revisit:in de al menos un 
diagn6stico de salud. 
Analisis de los componentes 
de un diagnostic° de salud on 
el documento. 
Aplicar informackm en un 

Resumen y/o cuadro comparativo quo 
contenga conceptos de diagndsticos 
de salud, Upos de diagnOsticos y sus 
caracterfsticas, 	los elementos a 
considerar en un diagndsfico de salud. 

Reporte de diagndstico de salud 
Ilevado a cabo, on el quo contenga: 
localizacien geografica, antecedentes 
histdricos culturales, respuesta social 
organizada, 	niveles 	educativos, 
estructura econdmica del area, 
situaci6n 	social, 	morbilidad 	y 
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contexto de su realidad. 	I mortalidad. 
Se recromlenda qua en cada acthidad se practique la autoevaluacion y coeyaluacian con los 
estudiantes. 

8. Peril! deseable del docent. 

Saberes / Profesion Habilidades Actitudes Valores 

El 	profesor debera 	contar Planifica, organize, ejecuta y Asume responsablemente el Honestidad. 
con un tftulo profesional en evalfia 	situaciones 	de desgo de sus opiniones. Responsabilidad. 
areas 	afines 	a 	la 	salud aprendizaje significativas, a Etico. 
pablica, de preferencia con partir 	de 	los 	casos, Asume los cambios orifice y Respeto. 

' posgrado 	conduido 	o 	en 
protest° en el area de salud 

problemas. creativamente. Tolerancia. 
Equidad. 

pOblica. Promueve el 	auto e 	Inter Desarrolla 	interes 	por 
Debera 	contar 	con aprendizaje, 	al 	aplicar comprender 	y 	profundizar 
experiencia 	como 	docente metodolog las 	actives 	quo diferentes 	aspectos 	del 
capaz 	de 	mostrar favorezcan 	la 	evaluacion correcto funcionamiento de 
profesionalismo, 	dominio 
basic° 	de 	herramientas 
educativas 	y 	tecnoldgicas, 
gestiOn 	de 	la 	informacidn 
pare 	apoyar 	procesos 	de 
aprendizaje 	y 	privilegiar 	el 
desarrollo de conocimiento 
de 	forma 	colaborativa, 
edemas de promover el auto 
aprendizaje on el estudiante. 

descriptive y de procesos 

Maneja 	tecnicas 	e 
instrumentos quo le permitan 
obtener informacidin de todo 
trim de fuentes, las anafiza, 
las 	procesa 	y 	las 
sistematiza. 

erganos y sistemas. 

Medios y recursos 

Materials& 
dIdacdcos 

Recursos tecnoldgicos Infraestructura 

Libros IPAD. Aula 
Articulos Computadora Espacios virtuales 
Presentacion 
Power point 

Proyector Contexto de la comunidad 

Carteles Internet 
Paginas WEB 's Reproductor DVD . 
Peliculas 

Bibliografia 

Basica para el alumno 
Autor(es) nub Editorial Ailo Bibliotedi 

Marcela 
Arrivillaga 
Quintero 

Salud 	p6blica 	teorla 	y 
aplicaciones. 

El 	Manual 
Moderno 

2021 

Carlos J. Finlay Una vez mas sobre el proceso Institut° 
Superior 	de 
Ciencias 
Mortices 

2020 htto://scielo.sld.cu/sciel  
salud 	enfermedad. 	Hacia 	el 
pensamiento de la complejldad. 

o.phiPscriot=sci arttex 
t&oid=S1727- 
81202002000100001 

OMS htto://saludentodaslasooliticas.or OPS 2020 
9L 

Malagen- 
Londofio, 

Salud 	pfiblica 	conceptos, 
aplicaciones y desaflos 

Editorial 
Modica 

2020 
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Gustavo Internacional 
LTDA 

Hernandez 	— 
Aguado, 
Lumbrera 	— 
Lacarra 

Epidemiologfa y Salud POblica Panamericana 2018 Mario 	Rivas 
Souza 

Cualtos 

Maria 	Susana 
Gonzalez 
Velazquez 
Silvia 	Crespo 
Knopfler 

Salud 	peblica 	y 	Enfermerfa 
Comunitaria 

Manual 
Modemo 

2018 Mario 	Rivas 
Souza 

Cualtos 

Alvarez 	Alva, 
Rafael 

Salud 	ptiblica 	y 	medicina 
preventive 

Editorial 	El 
Manual 
Moderno, S.A. 
de C.V 

2018 Mario 	Rivas 
Souza 

Cualtos 

Martinez 
Gonzalez 

Conceptos de salud peblica y 
estrategias 	preventivas 	un 
manual para ciencias de la salud 

Espana 
Elsevier 
Espana, 
S.L.U. 

2018 Mario 	Rivas 
Souza 

Cualtos 

OMS, OPS. Investigacien 	Peri&Ilea 	de 
boletines 

OMS, OPS 2017 htto://www.whoint/es/ 

Com lementaria 
Autories) Thula Editorial Atio Biblioteca 

Breilh, J. La determinacien social de la salud 
como herramienta 	transformadora 
hacia una nueva salud pOblica. 

Rev. Fac. Nac. 
Salud 	Peblica 
(supl. 1 ) : s13- 
s27 

2013 http://www.redalvc.orq  
/articulo.oa?id=120287 
27002 

Tapia-Cruz 
JA. 

Objetivos del sistema de salud en 
Mexico. 	Importancia 	para 	la 
poblacion y sus determinantes 

Salud 	Pilblica 
de Mexico. 

http://www.scielo.orgs  
mx/pdf/spm/v48n2/297 
24.odf 

Hernandez- 
Giron. C. 

Modelos 	conceptuales 	y 
paradigmas en Salud Peblica. 

Revista 	de 
Salud POblica. 
14(2):315-324. 

2012 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Navarrete, 
Carmen 

Estudios 	sobre 	la 	contratacien 
pablica: 	aumentar la 	eficiencia e 
integridad 	para 	una 	mejor 
asistencIa medica: 

OCDE 2012 https://www.oecd.org/ 
gov/ethics/49408711.p 
dl 

Libreros 
Pineros,L 
(2012) 

El proceso salud enfermedad y la 
transdisciplinariedad. 

Revista 
Cubana 	de 
Salud POblica, 
38 	(4):622- 
628. 

2012 http://wdg.biblio.udg.m  
Yi 

Gonzalez- 
Guzman, 	R. 
Primera 	Edic. 
Mexico 
UNAM; 2010. 

La salud Peblica y el trabajo en 
comunidad. 

Mc Graw Hill. 2011 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Gonzalez 
Perez, C. 

El futuro de la salud publica en el 
contexto politico social actual. 

Revista 
Cubana 

2009 http://www.bvs.s1d.cuir  
evistas/spu/vol35_3_0 
9/spu15309.htm 

Castillo 
Robles, M.G. 

Introducclon 	a 	la 	Salud 	Peblica. 
Mexico, D.F 

Institut° 
Politecnico 
Nacional, 

2008 

Frenk, 	J; 
Gernez. 

Para entender, El sistema de salud 
de Mexico. 

Nostra 2008 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Laura Moreno- 
Altamirano, 

Reflexiones sobre el trayecto 
salud-padecimiento-enfermedad- 

salud 	pOblica 
de 	mexico 

2007 
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ANEXOS 

Nombre 

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES 
Visitas continuas a biblioteca 
Elaboracien de un cartel de promoclon de la salud 
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C,om iementaria 
Autor(es) Titulo Editorial Atto filblioteca 

Omen Antrop. atencidn: 
una mirada socioantropolOgica 

vol.49, no.1, 

Jaime 	Cerda 
L. y Gonzalo 
Valdivia C 

John Snow, la epidemia de cOlera y 
el nacimiento de la epidemiologia 
modema 

Revista 
Chilena 	de 
Infectologia 

2007 https://www.scielo.cl/s  
cielo.php?script=sci_a 
rttext&pid=50716-
10182007000400014 

Maria 	del 
Carmen 
Vergara 
Quintero 

Tres concepciones histericas del Hacia 	la 
PromociOn de 
la 	Salud, 
Volumen 12, 

2007 http://www.scielo.org.c  
o/pdf/hpsal/v12n1/v12 
n1a03.pdf 

proceso salud-enfermedad. 

Naomar 	de 
Almeida Filho 

Epidemiologia 	sin 	numeros. 	Serb e 
PALTEX para ejecutores de programas 
de salud. 

ORGANIZACION 
PANAMERICAN 
A DE LA SALUD. 
OMS. 

2002 

Armando 
Arredondo 

Analisis y Reflexidn sobre Modelos 
Tedricos del 
Proceso Salud-Enfermedad 

Saude Publ. 2002 https://www.scielo.br/j/  
csp/a/8bsCERMHDrQq 
WspciLfh138Qh/7forma 
t=pdf&lancFes 

Piedrola, G. La 	salud 	y 	sus 	determinantes, 
concepto de medicina preventiva 
y 	salud 	pOblica. 	En: Medicina 
Preventiva y Salud POblIca. 

Masson 2002 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Malagdn, L. La salud pOblica. SituaciOn actual, 
propuestas y recomendaciones 

Panamericana 2002 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Galdn Morera, 
R 

Evolucion, 	situacion 	actual 	y 
prospecfiva 	de 	la 	salud 	publica. 
Capftulo 2. . 

Medica 
Panamericana 

2002 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rims Souza 

Ramos, Narey Politicas y Estrategias de Salud. La 
nueva Salud pOblica 

Revista 
Cubana 	de 
Salud POblica. 

2000 http://scielo.s1d.cu/pdf/  
resp/v26n2/spu01200. 
pdf 

Mom 
Carrasco 
Fernando. 

Introduccion a la medicina social y 
salud pOblica. Las otras medicinas. 

Trillas 1999 CUALTOS 
Dr. 	Mario 
Rivas Souza 

Senado 
Domoy, J. 

Los 	factores 	de 	riesgo 	en 	el 
proceso salud-enfermedad. 

Revista 
Cubana 

1999 http://scielo.s1d.cu/pdf/  
mgi/v15n4/mgi19499.p 

 	df 
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Visite a Instituciones de salud (respuesta  social organizadaL 

ESTUDIOS AUTODIRIGIDOS  
El estudiante identificare sus necesidades de aprendizaje y realizara las siguientes actividades: estudio individual 
(lecturas), Isisqueda y analisis de Informaclen relacionada con su peril de egreso, elaboracion de ensayos o monograffas 
y tareas individuales, busqueda y utilizacidn de los recursos humanos  y materiales.  

ACREDITACION DEL CURSO 	11 
Para tener derecho a la acreditacion del curso con calificacidn en ordinario, el alumno debera cumplir con el 80% de las 
asistencias. 
La calificacion minima aprobatoda sera 60 puntos on una escala de 0-100 

SABERES MINIMOS A DESARROLLAR 
Saberes practices Saberes Tedricos. Saberes formatives 

Aplican 	los 	modelos 	tedtico- 
explicativos 	del 	proceso 	salud- 
enfermedad 	al 	analisis 	de 	un 
problema de salud concreto en un 
context° histerico sociocultural. 
Explora 	la 	respuesta 	social 	que 
demandan los problemas de salud de 
la poblaci6n. 
Reconoce acetones de promoci6n en 
salud 	con 	participacien 
interdisciplinaria 	en 	diversos 
contextos. 
ldentifica 	diferentes 	tipos 	de 
diagnesticos en salud colectiva. 
Utifiza 	bibliografia 	confiable 	y 
actualizada 	con 	sentido 	etico 	y 
reflexly° (modelos: APA, Vancouver). 

Conoce el desarrollo histdrico-social 
de la Salud Publics. 
Comprende 	los 	modelos 	teddcos 
metodoldgicos 	y 	explicativos 	del 
proceso salud — enfermedad. 
Analiza las estrategias y politicas de la 
promocidn en salud y la respuesta 
social organizada. 
Comprende 	los 	diversos 	modelos 
fedi:loos del diagn6stico situacional de 
salud. 

Respeta la diversidad cultural de los 
espacios en los que se inserta para 
desarrollar su practica formative. 
Actim 	con 	responsabilidad 	y 
honestidad en su desempelio. 
Desarrolla 	una 	actitud 	reflexiva 	y 
critica. 
Hace 	conciencia 	de 	su 	propio 
aprendizaje. 
Desarrolla 	la 	sensibilidad 	y 	la 
capacidad 	para 	trabajar 
interdisciplinariamente 	con 	las 
instancias comunitarias en forma 
colaborativa. 
Adquiera 	la 	habilidad 	para 	la 
comunicacion 	esciita 	y oral en 	su 
propio idioma y en ingles con sentido 
critic°, reflexive y con respeto 
a la diversidad cultural. 

MI • N 
Formar medicos generales, capacitados para bnndar servicios de promoadn, prevencidn, atencion y rehabilitacith de la 
salud tanto individual como 	colectiva, actuando con capacidad reflexiva y critics, apoyada con la investigacien y 
capacitacion continua. Brindamos educaci6n integral de calidad para atender a la comunidad de la regidn de los Altos 
con la finalidad de resolver sus problemas de salud. Fomentamos que nuestros alumnos actiien con &Ica profesional, 
solidaddad social, cuidado del ambiente, corresponsabilidad ciudadana, con respeto a la dignidad humana y diversidad 
cultural. 

VISION  
En 2020: 
Continuar siendo un Programa educativo de calidad con reconocimiento regional, nacional e international con un alto 
nivel de produccien cientffica, que contribuye a la solucien de problemas de la salud y del desarrollo social de la regidn 
de los Altos de Jalisco. Con Academicos capacitados y certificados en docencia e investigacien, asi como flexibilidad para 
la actualizacien curricular siempre apegados a la innovacien educativa y a la pertinencia social, dando como resultado 
egresados con compromiso social, cientifico y tecnolegico. 

OBJETIVOS 

Conocer los fundamentos basicos, clinicos y sociales que le_permitan resolver las necesidades y problemas  
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de salud, y abordarlos con enfoque blopslcosoclal; 

Realizar acciones de promocion, prevencien, diagnestico, tratamiento y rehabilitacion adecuados y oportunos 
de los padecimientos frecuentes en el individuo, la familia y la comunidad; 

Aplicar conocimientos y habilidades en los diferentes espacios sociales para la practice; 

Aprender a investigar para transformar la realidad; 

Desarrollar una actitud orifice que le permitira aplicar sus conocimientos tedidcos a la practice profesional, 
fomentando la blisqueda de la calidad y la excelencia en el desempeno de sus actividades, y 

Analizar los problemas y conflictos que se le presenten en el ejercicio de su profesi6n y resolverlos con 
sentido practico, legal y humanista. 

     

OBJETIVOS INFORMATIVOS 

    

ldentificar los diferentes momentos del proceso salud-enferrnedad, considerando lo biologic°, psicolegico y social; 

Reconocer el desgo especffico de cada individuo en cuanto a la probabilidad de: daft, enfermedad secundaria, 
iatrogenia, incapacidad, restitucien de la salud y muerte; 

Aplicar las medidas especificas e inespecfficas de prevencien, deteccien, diagnostic° temprano, tratamiento 
oportuno y rehabilitacion con los medios disponibles y/o con la coordinacidn de recursos extra, intra o 
intednstitucionales de los problemas de salud mas frecuentes; 

Llevar a cabo acciones de fomento a la salud; 

Prescribir de manera adecuada y conveniente las medidas terapeuticas Utiles en relacifin con los padecimientos 
mas frecuentes; 

Identificar y manejar la problematica inherente a la sexualidad y reproduccifin humane; 

Idenfificar y manejar los problemas del crecimiento y desarrollo del nino y del adolescente; 

Reconocer sindromes quirOrgicos y manejar los de cirugia general y cirugia menor; 

Identificar problemas medicos mes frecuentes para su manejo o derivaciOn en su caso; 

Aplicar los procedimientos administrativos fundamentales on relacien con la prestacion de los servicios de salud. 

OBJETIVOS FORMATIVOS  

Aprender a trabajar en equipo; 

Aplicar los conocimientos te6ricos en su practice profesional; 

Actuar con etica y humanismo on el ejercicio de su profesien; 
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Desarrollar un espfritu de iniciativa responsable y creativa; 

Aprender a analizar problemas y conflictos, y a tomar decisiones para resolverlos y superados; 

Aprender a autoformarse y aplicar su propio Gifted% 

Aprender a investigar para transformar la realidad; 

Fomentar un sentido de compromiso y participaciOn en los problemas relacionados en el ejercicio de su profesien; 

Desarrollar una actitud cientifica orifice y 

Fomentar la Idisqueda de la calidad y la excelencia en el desempeflo de sus actividades como medico general y 
capacidad para acceder a la especialidad Si lo desea. 

PERFIL DE EGFtESO 

Fundamenta epistemico, teerica y tecnicamente su practica profesional en su vida cotidiana, con pertinencia y 
Mica basado en las metodologias cientificas cualitativas y cuantitativas. 
Ejerce habilidades de comunicaciOn oral y escrita en su propio idioma y en ingles con sentido critic°, reflexly° y 
con respeto a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales. 
Comprende y aplica tecnologfas de la informacien y comunicacien con sentido critic') y reflexivo de manera 
autogestiva en los contextos profesional y social. 
Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y elabora 
documentos cientificos. 
Promueve estilos de vida saludables con una actitud humanfstica, critica y reflexiva en la practica profesional. 
Desarrolla una identidad profesional, social y universitaria con base en los diversos contextos y escenarios 
econOmices-politicos y sociales, con una postura propositiva, emprendedora, integradora y colaborativa. 
Se compromete con los principios &ices y normativos aplicables al ejercicio profesional con apego a los 
derechos humanos y a los principios de seguridad integral en la atenciOn del paciente, respetando la diversidad 
cultural y medicina altemativas y complementarias. 
Participa en estrategias para prevenir y atender a la poblacien en caso de emergencias y desastres privilegiando 
el trabajo colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas por el deterioro ambiental y el desarrollo 
tecnolOgico. 
Integra los conocimientos sobre la estructura y funciOn del ser humano y su entorno en situaciones de salud-
enfermedad en sus aspectos biologicos, psicolOgicos, histdicos, sociales y culturales. 
Aplica los principios, teorias, metodos y estrategias de la atenci6n medica en su practica profesional de forma 
Integral e interdisciplinar de las principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizando el metodo 
clinic°, epidemiolOgico y social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de genero, con 
eficacia y eficiencia en el manejo de recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; on el contexto de la 
transicion epidemiolOgica y las polificas de salud locales, nacionales e intemacionales. 
Aplica los conocimientos basicos para la prevencien, diagnestico, tratamiento, pronostico y rehabilitacien de las 
enfermedades prevalentes de acuerdo al perfil epidemiolOgico local, nacional e intemacional. 
Desarrolla, interviene y aplica los principios, metodos y estrategias de la atencien primaria en salud desde una 
perspectiva multi, inter y transdisciplinar con una vision integral del ser humano en su medio ambiente. 
Establece una relacien medico-paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su practica profesional, 
para mejorar la calidad de atenci6n. 
Integra a su practica medica conocimientos y habifldades para uso de la blotecnologfa disponible con juicio 
critic° y (Rico. 
Aplica su juicio critic° para la atencien o referencia de pacientes a otros niveles de atenci6n o profesionales de la 
salud actuando con etica y en apego a la normatividad viciente.  
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