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Datos de Identfficaclon 

Academia 	 Departamento 

Salud Riblica 	 Departamento de Ciencias de la Salud 
Carreras Aii,a as formation Tip° 

Ucenciatura de Medico Clrujano y Partero Basica particular obligatoria Curso - Taller 
ModaMad Clclo Credltos Clays Prerrequlettos 
Presencial Sexto 2 18567 Salud en la comunidad 111 

CLAVE y Hems Rabic16n con otras Unldades de Aprendizaje 

Clave de la Unidad de Aprendizaje: 
Teorfa [ 0 ] Practica [34] Total [ 34] 

Ninguna Salud 	Publica 	I 	y 	II; 	Epidemiologfa, 
Trabajo en la comunidad I, II y III 

Saberes movies 
Conceptos basicos de salud piblIca y epidem ologla, 

Elabord Fecha de elaboraclim Actuallz6 Fecha de actuallzachtm 

Alberto Esparza Gonzalez 31/05/2017 Mtro. Alberto Esparza Gonzalez Octubre 2021 

CoMpetencia de la Unidad de Aprendizaje 

Aplica los principios, teorias, metodos y estrategias de la atencion medica, de forma integral e interdisciplinar, 
hacia las principales causas de morbilidad y mortalldad humana utilizado el metodo clfnico, epidemiolOgico y 
social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de genero, con eficacia en el manejo de 
recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el contexto de la transici6n epidemiolOgica y con respeto a 
las politicas de la salud locales, nacionales e intemacionales; 

Aplica los conocimientos basicos para la prevencien, diagn6stico, tratamiento, pronestico y rehabilitacien de las 
enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemiolagico local, nacional e internacional; 

Desarrolla, interviene y aplica los principios, metodos y estrategias de la atencien en salud desde una 
perspectiva multi, inter y transdisciplinar, con una vision integral del ser humano en su medio ambiente 

Aorta de la unidad de aprendizaje al Pathl de egreso 
Aplica los principios, teorfas, metodos y estrategias de la atenci6n medica, de forma integral e interdisciplinar, hacia las 
principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizado el m6todo clinic°, epidemiolOgico y social, actuando con 
respeto a la diversidad cultural, ambiental y de Oiler°, con eficacia en el manejo de recursos y trabajo colaborativo e 
interdisciplinario; en el context° de la transiciOn epidemiolOgica y con respeto a las politicas de la salud locales, nacionales e 
internacionales; 

Realiza un diagnOstico comunitario que permita priorizar los problemas que aquejan a una poblacien determinada, para 
plantear y operar programas de prevencion especfficos. 

Participa en estrategias para prevenir y atender a la poblaciOn en caso de emergencias y desastres, privilegiando el trabajo 
colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas or  el deterioro ambiental y el desarrollo tecnologico  
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Disci • linares Profesionales Genericas 

Demuestra capacidad de analisis y 
sintesis de la informaci6n 
profesional. 

Resuelve problemas y toma 
decisiones en su ambito de 
competencia 

Autogestiona el aprendizaje 
utilizando diferentes recursos 
(impresos y TICs) y matodos de 
aprendizaje. 

Diagnostica la salud comunitaria 
para establecer sus necesidades 
de salud. 

Programa un diserio de 
intervencidn en salud en una 
comunidad determinada. 

Ejecuta un proyecto de 
intervencidn. 

Integra los conocimientos sobre el 
concepto salud-enfermedad 
desarrollando habilidades en la 
elaboracidn de un proyecto de 
intervencian en una comunidad. 
Comprende conocimientos 
basados en evidencias y literature 
cientffica actual; analiza, resume y 
elabora documentos cientificos. 
Desarrolla, interviene y aplica los 
principios, matodos y estrategias 
de intervencidn en salud en una 
comunidad. 
Integra a su practice madica 
conocimientos y habilidades para 
uso de la biotecnologia disponible 
con juicio critico y (Rico. 
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Competencies a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje 

Contenido tematico por unidad de competencia 

Unidad de dam etencia 1: Realize un proyecto de intervencion 	 
Elaboracien de un protocolo de intervencion. 

Revision del marco metodologico. 
DeterrninaciOn del plan de acci6n. (variables, programa, diagrama de Gantt) 
Hipatesis 

Establecer Vinculacion con una comunidad. 

De forma Institucional. 

Identifica grupos vulnerables de accien. 

Difusion del proyecto en la comunidad intervenir. 
Radio 
Television 
Redes sodales. 
Perifoneo. 
Medios visuales. 

Elaboracion de Material Didactico. 

I) 	Ejecucidn del proyecto de intervencidn. 
Minima 8 tacnicas de acciOn y un evento de cierre. 

Obtencien de las fuentes de datos. 
Analisls y procedImiento de la informacion. 

Analisis estadistico. 
I) 	Elaboracion de resultados 

Presented& de resultados. 
DiscusiOn 
Conclusion 
RecomendacioneS 
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J) 	Publ!cackle.' del trabajo. 
Los trabajos deberan ester publIcados on un evento acadamico como congreso, jomadas de Investigation, coloquio, etc. 

Metodologia de trabajo docente y acciones del alumna 

Metodol • la AcciOn del docent° Action del estudiante 
Metodo ExposItIvo/Lecelem Magistral Transmite 	la 	information Tras un diseno establecido de 

necesada 	y 	desarrolla 	una diagn6stico 	de 	salud 	en 	una 
Presentaci6n 	de 	protocolo 	de 	trabajo 	de metodologfa 	para 	quo 	los comunidad, elabora un protocolo 
intervention. alumnos 	comprendan 	y de intervenciOn, lo desarrolla y 

desarrollen 	un 	programa 	de obtiene 	resultados 	quo 	son 
intervenci6n en una comunidad. procesados estadfsticamente. 

Ejecuckm de un trabajo de Intervenclon: Presenta datos reales y propone 
altemativas de mejora. 

Explica cada uno de los pasos de 
Analiza 	los 	problemas 	de 	salud 	de 	una un 	trabajo 	de 	intervencidn 	y 
comunidad y realize una intervenci6n basada en odenta 	en 	el 	analisis 	de 
acciones 	reales, 	medibles 	y 	alcanzables 	y 
analiza los resultados obtenidos. 

resultados. 

Aprendlzaje Basado en Problemas (ABP) Revise y corrige los protocolos 
de intervenciOn. 

Problema clInico dIsenado par el profesor, en el 
quo el estudiante ha de resolver para desarrollar 
determinadas 	competencies 	prevIamente 
definidas. 

Supervise el trabajo comunitario. 

Criterios generates de evaluation (desempefio). 

Pondered& o calificacton Activided Producto 
 Elaboration 	y 	revision 	clot a) Documento 	escrito 	bajo 	los 

Cede una de 	las actividades, 	se protocolo de intervenci6n lineamientos generales de la 
califican conforme a la rthrica anexa  Vinculacilin con la comunidad metodologfa de la investigation 
al final del programa, completando el  Difusion de la informed& sabre 	la 	elaboration 	de 	un 
100% al concluir con la presentation  Ejecuci6n 	del 	proyecto 	de protocolo, 	adernas 	de 	los 
final del proyecto. intervenciOn. lineamientos 	de 	salud 

 Obtenci6n de resultados. establecidos. 
 Presentaci6n final del proyecto 1 	b) Oficios de comisiOn elaborados 

par el Jefe de Departamento de 

 

Cs. De la Salud, firmados y 
sellados de recibidos. 
Cualquier 	material 	didactico: 

 

trfpticos, 	carteles, 	videos, 
conferencias, etc. 
Presentaci6n 	de 	platicas, 
talleres, 	trabajo 	comunitario, 
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1 vacunaciones, videos, etc. 
Obtencion y procesamiento de 
la 	informacion 	mediante 
analisis estadistico. 
Presenteelen 	ejecutiva 	del 
proyecto final ante el grupo y/o 
invitados expertos en el area. 
Elaboracian 	de 	un 	cartel 
cientffico para su publicaciOn. 
lnformes semanales sobre el 
avance 	del 	proyecto 	en 	la 
comunidad. 

Se recomienda flue en cada actividad se oractiaue la autoevaluacian v coevaluacian con los 
estudiantes 

Peril! &tumble del docent, 

Saberes / Profesion Habilidades 	 Actaudes Valores 
Planifica, organiza, ejecuta y Asume responsablemente el Honestidad 

El 	profesor 	debera 	ester eval0a 	situaclones 	de riesgo de sus opiniones Responsabilidad 
titulado 	en 	un 	area aprendizaje significativas, a Etico 
determinada de la salud, de 
preferencia con maestrfa en 

partir 	de 	los 	casos, 
problemas. 

Asume los cambios critica y 
creativamente 

Respeto 
Tolerancia 

Salud 	POblica 	o Equidad 
Epidemiolog fa, que muestre Promueve el auto e inter Desarrolla 	inter& 	por 	la 
profesionalismo, 	dominio aprendizaje, 	al 	aplicar intervenciOn 	del 	proceso 
basic° de la salud pOblica, 
epidemiolog fa 	y 	que 
promueva 	el 	auto 
aprendizaje en el estudiante. 

metodologfas 	actives 	que 
favorezcan 	la 	evaluaciOn 
descriptiva y estadfstica de 
datos. 

salud — enfermedad en una 
comunidad. 

Medias y recursos 

Materiales dIdacticos 
	 Rerun= tecnol6elcos 	 infraestructu 

Libros 
	 Proyector 

	
Aula 

Artfculos 
	 Laptop 	 Laboratorio 

Bases de datos 
	 IPAD 

	
Biblioteca Fisica 

Biblioteca Virtual 

10. Bibllografia 
Basica para el alumno  

Autor(es) 

     

   

Editorial J  AlSo I 	BIBLIOTEDA 

 

-MA 
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OPS Indicadores 	de 	salud: 	Aspectos 
conceptuales y operativos 

UPS 2018 
http://iris.paho.ord. 

Morales F, Cabrera 
Maura 

El matodo de Hanlon, 	herramienta 
metodolOgica 	para 	priorizar 
necesidades y problemas de salud. 
Una perspectiva operational para el 
diagnOstico de salud 

Revista 
Especializa 
da en 
Ciencias de 
la Salud 

2018 
http://www.revistas.unam.mxJind  

ex.php/vertientes/article/view/72 

839 

Hernandez-Sampled 
Roberto; 	Mendoza 
Torres 	Christian 
Paulina 

Metodologfa de la Investigacion las 
rutas cuantitativa, cualitativa y mixta 

McGraw- 
Hill 
Interameric 
a Editores 

2018 
CUAltos 

Hernandez Sampien 
Roberto; 	Mendez 
Valencia 	Sergio; 
Mendoza 	Torres 
Christian 	Paulina; 
Cuevas Romo Ma 

Fundamentos de investigacion McGraw- 
Hill/Interam 
ericana 
Editores, 
S.A. de 
C.V. 

2017 
CUAltos 

London° F Juan Luis Metodologia 	de 	la 	investigaci6n 
epidemioldgica 

Editorial El 
Manual 
Modemo 
(Colombia) 
S.A.S. 

2017 
CUAltos 

m I m ntari 
Autodes) Titulo Editorial Alio BIBUOTECA 

Torres 	Huertas, 
Jose 

Bioestadfstica Dextra 
Editorial 
S.L. 

2016 CUAltos 

Hernandez 	Avila 
Mauricio 

Epidemiologla : diseno y analisIs de 
estudios 

Institut° 
national 
de 	salud 
pUblica 

2016 CUAltos Hernandez 	Avila 
Mauricio 

Celis de la Rosa, 
AJ. 

BioestadIstica. Manual 
Modemo 

2014 CUALTO 
S 
Dr. Mario 
Rivas 
Souza 

Cells de la Rosa, AJ. 

Hernandez 
Sampled, R. 

Metodologfa de la investigation Mc 	Graw 
Hill 

2012 CUALTO 
S 
Dr. Mario 
Rivas 
Souza 

Hernandez Sampieri, 
R. 

Velez Araugo, AL. 
et al. 

El embarazo en el adolescente: una 
vision desde la dimension emotional y 
salud aka. 

Rev 	Inv 
UDES 

2012 http://www.redalvc.orct  
hodf/3595/3595331790 
20 Of 

Solano, L. et al. Education 	nutritional 	dirigida 	a 
madres 	de 	nines 	lactantes 	y 
preescolares con anemia. 

Salud 
Online 

2012 http://servIcio.bc.uc.ed  
u.veffts/vol16sp/art06. 
Pdf 

Piña Baca, F. et 
al. 

Comportamiento, actitudes y practicas 
de 	alimentation 	y 	nutricion 	en 
gestantes. 

Rev 	Per 
Obst Enf 

2007 http://www.aulavirtual  
usmp.pe/ojs/index.php 
/rpoe/article/viewFile/5  
39/411 
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ra. Patricia Noemi Var as B erra 

Nombre y firma del Jefe de De• artamento Nombre firma de sidente de Academia 

Mtro. Alberto Esparta Gonzalez. 
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Cuellar 	Navarro, 
G. et at. 

Efecto 	de 	Is 	alimentackm 
complementaria y micronutrientes en 
el estado nubicional del nino 

Rev 	Soc 
Bol Ped 

2006 http://www.scielo.org. 
bo/pdfkbp/v45n1/v45n 
1a03.pdf 

T. Velasguez, M. 
et al. 

Analisis 	Psicolegico 	de 	la Actividad 
Fisica 	en 	Estudiantes 	de 	una 
Universidad de Bogota, Colombia 

Rev. Salud 
ptiblic,a 

2006 http://www.scielo.org.c  
o/pdf/rsap/v8s2/v8s2a 
01.pdf 

Guibert Reyes, W. 
et al. 

Proceso psicosociales en la educaciOn 
en salud yen la prevencion del cancer. 

Rev 
Cubana 
Med Gen. 

2000 httn://bvs.sld.cutrevist 
as/moiNo116 2 00/m 
gi14200.pdf 

Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 31 de octubre de 2021. 

AN EXOS 

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES  
Realizacien de todo el proyecto de intervenci6n en la comunidad seleccionada. 
Visita y supervision del docente en los lugares de inteivenciOn. 

ESTUDIOS AUTODIRIGIDOS 
El estudiante identificara sus necesidades de aprendizaje y realizara las siguientes actividades: estudio Individual 
(lecturas), bOsgueda y analisis de informaci6n relacionada con su pea de egreso, elaboraciOn de ensayos o monograffas 
y tareas individuales, bOsgueda y utilizacion de los recursos humanos y materiales para la realizaciOn de un trabajo de 
intervenci6n.  

ACREDITACION DEL CURSO 
Para tener derecho a la acreditadon del curso con calificacion en ordinarlo, el alumno debera cumplir con el 80% de las 
asistencias. 
La calificacien minima aprobatoria sera 60 puntos en una escala de 0-100 

MISION 
Forrnar medicos generales, capacitados para blinder serylcios de promociOn, prevencion, atenciOn y rehabilitaa6n de la  
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salud tanto Individual como colectiva, actuando con capacklad reflexlva y crItica, apoyada con la Investigation y 
capacitacian continua. Brindamos education integral de calidad para atender a la comunidad de la region de los Altos 
con la finalidad de resolver sus problemas de salud. Fomentamos quo nuestros alumnos actiren con alma profesional, 
solidaridad social, cuidado del ambiente, corresponsabilidad ciudadana, con respeto a la dignidad humana y diversidad 
cultural. 

En 2020: 
Continuar siendo un Programa educativo de calidad con reconocimiento regional, national e international con tin alto 
nivel de produccidm cientlfica, quo contribuye a la solucidn de problemas de la salud y del desarrollo social de la region 
de los Altos de Jalisco. Con Acaddmicos capacitados y certificados en docencia e investigaci6n, asl como flexibilidad para 
la actualizacien curricular siempre apegados a la innovacian educativa y a la pertinencia social, dando como resultado 
egresados con compromiso social, cientifico y tecnolOgico. 

IJOJC I I V LIO 

Conocer los fundamentos basicos, clinicos y sociales quo le permitan resolver las necesidades y problemas 
de salud, y abordarlos con enfoque biopsicosocial; 

Realizar acciones de promoci6n, prevention, diagnOstico, tratamiento y rehabilitacidin adecuados y oportunos 
de los padecimientos frecuentes on el individuo, la familia y la comunidad; 

Aplicar conocimientos y habilidades en los diferentes espacios sociales para la practica; 

Aprender a investigar para transformar la realidad; 

Desarrollar una actitud crItica quo le permitira aplicar sus conocimientos teOricos a la practica profesional, 
fomentando la bersqueda de la calidad y la excelencia en el desemperio de sus actividades, y 

Analizar los problemas y conflictos quo se le presenten on el ejercicio de su profesi6n y resolverlos con 
sentido prectico, legal y humanista. 

OBJETIVOS INFORMATIVOS 

Identificar los diferentes momentos del proceso salud-enfermedad, considerando lo bioldgico, psicoldtgico y social; 

Reconocer el riesgo especifico de cada individuo on cuanto a la probabilidad de: dafio, enfermedad secundaria, 
iatrogenia, incapacidad, restitucion de la salud y muerte; 

Aplicar las medidas especlficas e inespectficas de prevencion, detection, diagnOstico temprano, tratamiento 
oportuno y rehabilitacian con los medios disponibles y/o con la coordinacien de recursos extra, intra o 
interinstitucionales de los problemas de salud mds frecuentes; 

Llevar a cabo acciones de fomento a la salud; 

Prescribir de manera adecuada y conveniente las medidas terapeuticas Utiles on relacifin con los padecimientos 
rites frecuentes; 

Identificar y manejar la problematica inherente a la sexualidad y reproduccifin humana; 
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Identificar y manejar los problemas del crecimiento y desarrollo del nitio y del adolescente; 

Reconocer sIndromes quiffirgicos y manejar los de cirugla general y cirugla menor; 

Identificar problemas medicos mas frecuentes para su manejo o derivacien en su caso; 

Aplicar los procedimientos administrativos fundamentales en relacion con la prestaci6n de los servicios de salud. 

OBJETIVOS FORMATIVOS 

Aprender a trabajar en equipo; 

Aplicar los conocimientos te6ricos en su practice profesional; 

Actuar con etica y humanismo en el ejercicio de su profesiOn; 

Desarrollar un espiritu de iniciativa responsable y creative; 

Aprender a analizar problemas y conflictos, y a tomar decisiones para resolvedos y superarlos; 

Aprender a autoformarse y aplicar su propio cdterio; 

Aprender a investigar para transformer la realidad; 

Fomentar un sentido de compromiso y participacien en los problemas relacionados en el ejercicio de su profesiOn; 

Desarrollar una actitud cientifica critica, y 

Fomentar la bOsqueda de la calidad y la excelencia en el desemperio de sus actividades como medico general y 
capacidad para acceder a la especialidad Si lo desea. 

• 
 

PERFIL DE EGRESO 

Fundamenta epistemico, teerica y tecnicamente su practice profesional en su vide cotidiana, con pertinencia y Mica 
basado en las metodologias cientificas cualitativas y cuantitativas. 
Ejerce habilidades de comunicaci6n oral y escrita en su propio idioma y en ingles con sentido critic°, reffexivo y con 
respeto a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales. 
Comprende y aplica tecnologras de la inforrnacian y comunicacien con sentido critic° y reflexivo de manera 
autogestiva en los contextos profesional y social. 
Comprende conocimientos basados en evidencias y literature cientlfica actual; analiza, resume y elabora 
documentos cientlficos. 
Promueve estilos de vide saludables con una actitud humanistica, critica y reflexive en la practice profesional. 
Desarrolla una identidad profesional, social y universitada con base en los diversos contextos y escenarios 
econamicos-politicos y sociales, con una postura propositiva, emprendedora, integradora y colaborativa. 
Se compromete con los principios eticos y normativos aplicables al ejercicio profesional con apego a los derechos 
humanos y a los principles de seguridad integral en la atencien del paciente, respetando la diversidad cultural y 
medicine alternatives y complementarias.  
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PanicIpa en estrategias pare prevenir y atender a la poblacian en caso de emergencies y desastres prhrilegiando el 
trabajo colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas por el detedoro ambiental y el desarrollo 
tecnologico. 
Integra los conocimientos sobre la estructura y funci6n del ser human° y su entomo en situaciones de salud-
enfermedad en sus aspectos biolOgicos, psicoldgicos, histericos, sociales y culturales. 
Aplica los principios, teorles, metodos y estrategias de la atencien medica en su practice profesional de forma 
integral e interdisciplinar de las principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizando el metodo clinic°, 
epidemiolegico y social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de Oiler°, con eficacia y 
eficiencia en el manejo de recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el context° de la transicien 
epidemiolOgica y las polfticas de salud locales, nacionales e internacionales. 
Aplica los conocimientos basicos para la prevencion, diagnestico, tratamiento, pronestico y rehabilitacidn de las 
enfermedades prevalentes de acuerdo al perfil epidemiologico local, nacional e internacional. 

Desarrolla, Interviene y aplica los principios, metodos y estrategias de la atencien primaria en salud desde una 
perspective multi, inter y transdisciplinar con una vision integral del ser humano en su medio ambiente. 
Establece una relacien medico-paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su practice profesional, 
para mejorar la calidad de atencien. 
Integra a su practice medica conocimientos y habilidades para uso de la biotecnologfa disponible con juicio critics° 
y etico. 
Aplica su juicio critic° para la atenci6n o referencia de pacientes a otros niveles de atencien o profesionales de la 
salud actuando con etica y en apego a  la normatividad vigente.  

RUBRICA DE CALIFICACION POR ACTIVIDAD: 

Concepto Max. CaMeech% Observadones 
1TfULO 3 

INTRODUCCION 
(RESUMEN) (PRESENTACION) 6 

ANTECEDENTES 6 
JUSTIFICACION 3 
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 6 
HIPOTESIS 2 

OBJETIVOS 6 
METODOLOGIA 

Disefto del estudlo 3 

Pobtattoo °Wetly., 3 

Mena de la muestra 6 

Fuentes de informacion 3 
Prueba photo 3 

Especificacion 	de 	variables 	(matriz 	de 
categorizaciem) 6 

Recoleccion 	y 	procesamiento 	de 	la 
information 3 

Organization de la investigaciOn (diagrarna 
de Gantt diagrams de Pert) 

6 

Aspectos encos y limitaciones del estudio 3 

Resultados 6 

Conclusiones 6 

Recomendaciones y propuestas 6 
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Referencias bibliogracas 3 

Anexos 6 

Otros 6 

Presentacidn General de Documento 3 

Redacci6n 3 

Ortografla 3 

TOTAL 

1.-Excelente 
Calif icacion 

105-110 
2.- Bueno 90-104 
3.-Regular 75-89 
4.- Maio 60-74 
5.-Pesimo <60 

Nombre y firma del evaluador 
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