Cenitro Universitario de los Altos

Dhvizidn de Clencias Biomddicas
Salud Ambiental
1. Datos de identificacidn
Academia | Departamento
Academia de Salud Piablica Departamento de Clencias de la Salud
_ Carreras Area de formacion Tipo
Licenciatura de Médico Cirujano Basica particular obligatoria c
v Partero urso
Medalidad Cicle  Créditos  Clave Prerrequisitos
Presencial 2022 A 3 18557 Minguno
Horas Relacidn con otras Unidades de Aprendizaje
En el ciclp AT En otros ciclos
Teaoria [ 16 ] Practica [22] Total [ 40 b ;mmwhixmu | ;Jaif&nswmcw
! Salud Publica _ Salud Laboral
Saberes previos

Caonocimiento del medio ambiente natural
Apores y felaciones ambientales hacia la salud humana
Valores intangibles banéficos a la salud humana

Servicios ambientales
' 5 = ' Fechade | - Fecha de
Elabord | elaboracién Actualizd | actualizacién
MC Jorge Humberto Medina 03 de junio 2015 MC Jorge Humberto Medina V. 26 de junio
V. R MC Jorge Humberto Medina V. | 2017
Dy. Francisco Trujillo MC Jorge Humberio Medina W', 16 de energ 2018
Cantraras 13 diclemnbire
022

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

Sa ienfilica como cudadano maxicang en efercicio de su profesion y egresado de la Unbwarsidad de Garadalajara
Ezcucha y ponders silusciones para sccionar de forma ioleranie, asertiva y electiva

Mantiena acciones de aprandizaie v aciualizacidn parmanéniss

Es aulocritico y defiends su postura con pensamiento critico y propositivg

Aplica da forma dlica sus conocimiantos y habildades en su campo laborad,

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso
Es un universitario compromelido con los principics flosaficos de la Universidad de Guadalajara

Es un profesional de la medicina humana, que aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades v destrezas
para proporcionar atencian de alla calidad, a través de la promoctn de |a salud

Respeta las normas élicas al proporcionar su practica profesional
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Ltiliza su juicio critico para la atenclidn o referencia de sus pacienies a obros niveles de atencidn o

profesionales de ia salud

Dispuesto a trabajar an equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol gua le corresponda, participa
con respansabilidad en la loma de decisionas y aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica

médica

Aplica los avances cienlificos y lecnoldgicos incorpordndclos a su practica con sentido critico, colocando los
interases de los pacientes por encima de cualquier otra consideracion

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

| Geandeicas
Aplica acciones de liderazgo

Escucha y pondera situackones
para accionar de forma iolerante,

impulsa conceplos de

Disciplinaras

armonia
entre la infragstruciura construlda vy
las dreas vardes gue conbens

ageriva y alectiva Actitud responsable al considerar

dast di . I:a“ilrll_zllusim dal maqin ambiante

desarrolio de actividad habitual ¥ sus parcoptibles: valone

de tipo sensorial entre las

Fortalece la mejora del medip aclividades encaminadas hacia ta
ambiente en  su  intervencion recuperaciin de la salud humana

profesional y ciudadana Promueve y gestiona formas e
iniciativas para la consendacitn da
espacios  naturales  Otiles  al
parsonal de |la salud como a los
enfermos

4. Contenido tematico por unidad de competencia

| Unidad de competencia 1:

El Madio Ambiente matural

Ecologia v paisaje natural
Arquitectura del paisaje natural
Serviclos ambientales y valores intangibles.

El Medlo Amblente terresire artificial

Paisaje tarmestra arfificial
Infraestructuras v servicios
Zonas de confort

Maturaleza, paisaje natural-salud humana-paisaje artificial.

| Unidad de competencia 2:

Los sistemas naturales y su funcionamiento

Teoria de los sisternas
Clasificacidn
integracidn
Funcionamiento
Conocimients de un gistema de la naluraleza, criptosistema v

Prefesionales

En forma élica considera cada uno
de los factores que inciden en la
salud humana y cdmo o8 recursos
nalurales pueden inlegrarse para la
recuparacidn de la salud

Eficlentiza el uso de los recursos
disponibles en busca de que las
estructeras arificial ¥ nalural sean
armdnicas hacia la recuperacidn de
la salud humana

Ser positivo en sus propuestas
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fenosistama
Explicaciones del sistama individual humano, criptosistema y fenosistema
Relacién Triada de la Salud y Triada Ambianial

Ecosistema

Ecosistemas naturales

ician, bicdiversidad
Faciores limitantes inferiores y superiores
Cambios morfoldgicos, fisiologicos y etoldgicos
Islas die termormaguiacian

Ecosistemas artificiales

Composician, biodiversidad

Indicadores de sustentabilidad, huella ecoldgica

Islas de cabar

Ciudades verdes como ecosistemas, indicadores de sustentabilidad

La Triada Ecoldgica y la Triada Ambiental

Impactos a la salud humana
Causas de alectaciones sbbiticas vy bidlicas e impactos a la salud
humana

Lonas de confort

Interpretacidn

Estimulos en beneficio a la salud humana

SHuacidn actual de la problamatica ambiantal
kentificacidn de los problemas ambéentales del presente

Contaminacién y salud

Contaminacidn

Tipos de contaminacidn natural, arificlal v producto de la especie humana
Afectaciones a las triadas de la salud y ecoldgica

Alectaciones a la salud humana

Auto contaminaciones

Tolerancia a conlaminanies

El agua slamanto vital

Cumbras nevadas
Calentamiento global
Aguas confinentales

Superficiales
Sublemraneas

Fésiles

 Unidad de competencia 4:
Trabajo Industrial, recursos naturales y salud
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Armonizacion de acthidades Indugifiales con los recursos nalurales
Contaminacidn industrial

Costos por ka salud humana

Conocimiento, pobraza y contaminacion.

Poblacion

Ciudadas acluales Chudirdes susiantablas

Centros de poblacidn  Ceniros de poblacion sustentables
Hogares v viviendas Hogares y viviendas sustentables

Individuos Individuos v familias sustentables

Hospitales y Médicos  Sustentables

Escuelas Sustentables

Estimulos Hacla mayor esperanza v calidad de vida humana
Flujo de servicios Susteniables

MHormas Oficiales Mexicanas

Dhefinicid

En procuracidn de |a salud humana

Narmas 150

Definicion

Procuracidn de la calidad en los procesos (150 9,000)
Procesos con respeto al medio ambiente ¥ Ia salud humana (IS0 14,000}

Actividades complemantarias (irabajo én campo): Multisensorialidad del medio ambients natural; recuperacidn de espacios
naluralas én el Cenlra Universitario de Los Altos; parlicipaciin an actividades de benaficio pdblico,

5. Metodologia de trabajo docente y acclones del alumno

Metodologia Acclén del docente ' Accién del estudiante
Exposicionas en el aula por al docanta Explicaciones del docente con  Inlerrelaconar con el docenta
% L apoyo del andlisis general de  para despejar las dudas que
Comprobacién en campo de la relacion i orritcn ge presenten en los lemas

entre l0s recursos naturales vy el beneficio a
la salud humana Apovar a los alumnos en sus | En conjunio con e docente,

exposiciones ante grupo, para | dar una evaluacidn de |os

Exposicidn de temas por las alumnos (apoyo
previc & al Mrmino de la exposicion por dar respuestas a inquietudes  temas de aula o campo

docanmle) Moderar |as exposiciones en  Hacer una aulo evaluacion del
Int lacidn constanks anire al v forma imparcial conatimiento adquirido en los

docenls para awloevaluar temas o :’:m: , E‘M? r con. M
actividadas
6. Criterios generales de evaluacién (desempefio).

Fandag‘aﬁdn o calificacion | Actividad Producto
Exdmenes fedricos (2 x 15 pis) 30% Dos exdmenes escrifios Participncidn de los alumnos on los
'I';:a}m colaborativos gg:m de lemas y anolacidn avlores  lemas dol programa (dases)
1 forme posibdidadas presencialidad
Reportes actividades practicas  10% | Presentacidn al grupo (apoyo docente)  ERADOTACHN de repones en las sesiones
Prasantacitn de temas equipo  15%. | Obligatorio confonma al programa que 58 amerite
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FPresentacitn de ensay 15% |Parbcipacion an evenbs Enlrega de nfafmacion respecta lamis
Carteles o nodas para difusidn 5% Sin limila da invastigacta (bbliografica, en linea,
Participacidn en las clases 0% ravisias especializadas, eic.)

B. Perfll deseable del docente

Sabaeres | Profesién Habilidadas Actitudas Valores
Midicos ganarales, Conocimiento de los valores  Disposicion para trabajar  Aplica Bl valores
intermistas, especialisias o multisensomales vy beneficios en equips memanos
con dochorata de los recursos nalurales en ;

ia CONSENACIHN o  Disposicién para trabafar  pisciplina

Ingeniens agrénomos con an espacks naturales
. an Sl e mummmul-ﬂ-n da la salud : :

rECUrans naturalas — Preparacidin continua s ergrenielratl o

Licenciadas on Biologia con

conacimienios an manejo de

reCUrB0Ss Nalurakes

8, Medios y recursos

. _Materiales diddcticos | Recursos tecnologicos | Infrasstructura
Bibagrafia Computadora, proyector vy Aula equipada con pantafla, vidrio o
accezorios, (conmirol, cables, pintarron en el Centro Universitads de
e bocinas) | Los Adins
Revriston. o mticulon ey, Computadoras Biblicieca del Centro Unhersitaric de
_  los Altos _
A Red Universitaria Universidad | Biblicteca Digitsl de Ia Universidad de
e ka Guadalagara Guadalojara, enlaces de las Bibliotecas
de la Red Universiadia, Ceniro
Universitario de Los Allas
Bibliografia
Basica para el alumno
Autor{es) ' Titulo " Editorial = Afic LIBROSUR |
L
Malagtn Londofio, | Salud Pubdica, conceptos,  Editorial 2021 | CUAltos
Reynales Londodio aplicaciones y desafios. 3% Edicion  Médica
Panam _ .
Felix Burgos, Gabriel Ecologia y Salud 4* Edicion  Mc Graw-Hill 2019 | CUARos
Soler-Tovar, Diego Conexiones de la salud global, Ediciones 2017  CUAltos
_ ecosistemnas, animales y humanos,  Unisalie
Bibliografia
Complementaria
_ Autor{es) [ Titulo Editorial | Afe  Biblioteca
Calaza Martinez, Pedro  Infraestructura  Verde, Sistema Mundi- 2016  CUAlDs
| Natural de Salud Piblica Prensa | {
Kuklinsky, Claudia Medic Ambiente: Sanidad y Gestion  Ediciones 2011 CUANos
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 Omega, S.A |
Leal del Castillo, Gabriel Ecourbanisma: ciudad, medio  Ecos 2010

| ) - ambients ¥ salud Ediciones |
Zimmermann, Marcel Psicologia ambienial, calidad de vida Ecoe 2010

y desamollo sostanible | Ediclones |
Colliere Maria-Francoise | Promowver [a Vida Edit Mc | 2008

| | Graw-Hill |
San Martin, Hernédn LY el medio ambiente? Problemas SEMARMNAT | 2007

de México v el mundo SEP
Tepatitlin de Morelos, Jalisco, a 08 de enero de 2022
rma del Jefe de Departamento
nmt-u de C da la Salud
ﬂﬁl ntr!ldl ﬂ
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