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Nombre: Investigacién Cuantitativa en Salud

1. Datos de identificacion

Academia Departamento

Investigacion y Métodos Departamento de Ciencias de la Salud

Carreras Area de formacion Tipo
Licenciaturade Médico Cirujano y Especializante Curso - Taller
Partero
Modalidad Ciclo Créditos Clave Prerrequisitos
Presencial 3 18629 18550 Metodologia de la Investigacion
Horas Relacién con otras Unidades de Aprendizaje

En otros ciclos
(relacion vertical)

En el ciclo que se imparte
(relacién horizontal)

Teoria [ 18] Practica [16] Total [ 34 ] Bioestadistica Inferencial Metodologia de la Investigacion,
Investigacién Cualitativaen Salud y

Bioestadistica Avanzada

Saberes previos

Conocimiento general en metodologia de lainvestigacién, incluyendo pasos del método cientifico y tipos de disefios

OElaboro Fecha de elaboracién Actualizo Fecha de actualizacion

Ricardo Vazquez Valls 31 de mayo del 2017 Edgar Eleazar Cruz Martin del Campo | 26 de abril del 2024

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

Esta UA dota a los alumnos de la informacién necesaria para identificar literatura médica que aborde articulos
con metodologia cuantitativa, comprenderla, aplicarla y que en su caso sirva para orientar la posible elaboracién
de disefios cuantitativos observacionales descriptivos o analiticos y experimentales.

Asi mismo desarrolle una actitud critica, propositiva hacia la informacion cientifica existente.

El alumno aprende los fundamentos epistemoldgicos, tedricos y metodoldgicos para la elaboracién y aplicacion
de los diferentes disefios cuantitativos, ya sean observacionales o experimentales, asi como sus consideraciones
bioéticas y legales, necesarios para la solucién del problema salud-enfermedad.

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso

Aplica la metodologia con enfoque clinico epidemiolégico en el &mbito de la investigacion cientifica, buscando
siempre nuevos conocimientos para el desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesion, asi como
de aquellos en proceso de formacion, contribuyendo a la difusion y extension de la cultura médica entre la
poblacién.

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas

Disciplinares

Profesionales

Fundamenta  epistémica,
tedrica y técnicamente su
practica profesional en su
vida cotidiana, con
pertenencia y ética, basado
en las metodologias
cientificas
cuali/cuantitativos

Desarrolla habilidades en
la comprensiébn de la
literatura cientifica en un
sentido critico, para poder

explicar los avances
cientificos con relacion al
fenémeno salud-
enfermedad

e Puede hacer preguntas de
caracter cientifico con el
objeto de resolver dudas

e Comprende conocimientos
basados en evidencia y
literatura cientifica actual;
analiza, resume y elabora
documentos cientificos
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existentes en torno al
fendbmeno salud
enfermedad, con un
sentido, ético para elaborar
esbozos de protocolos de
investigacion

4. Contenido tematico por unidad de competencia

Unidad de competencia 1: Los disefios de investigacién en salud. El alumno conoce y/o recuerda de sus
conocimientos previos una clasificacion que da cuenta de los distintos tipos de disefio metodolégico
cuantitativo y es capaz de diferenciar cada uno de ellos para evitar confusiones dentro de la lectura o
utilizacion de material bibliografico de investigacién médica.

Caracteristicas, usos y diferenciacién de los disefios de investigacién en salud.
Disefios observacionales:

= Descriptivos
= Analiticos

Disefios experimentales:

= Aleatorizados
= No aleatorizado

Unidad de competencia 2: Fundamentos metodolégicos de los disefios Observacionales Descriptivos y
Analiticos. El alumno desarrolla habilidades lectoras y criticas que le permiten diferenciar los distintos tipos
de articulos cientificos con metodologia cuantitativa, método observacional descriptivo y analitico con el
objeto de aplicar la informacién cuando esta sea pertinente.

Estudios observacionales descriptivos
e Serie de casos
e Reporte de casos
e Transversal

Estudios observacionales analiticos
e Transversales
e Cohorte
e Casosy controles

Unidad de competencia 3: Fundamentos metodoldgicos de los disefios Experimentales. El alumno
identifica, diferencia y reconoce la utilidad de cada una de las distintas etapas del disefio experimental
para poder ser critico en la informacién publicada con ese método.

Caracteristicas del disefio experimental.
Clasificacion de los disefos:
Preclinicos
Ensayo clinico

- Controlados

- No controlados
Ensayos clinicos

- Fase |

- Fase Il

- Fase lll

- Fase IV
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Unidad de competencia 4: Protocolo de investigacion. Los alumnos desarrollan por equipos y basados
en problemas de salud y enfermedad de su interés y preferentemente de alta incidencia en la zona,
protocolos de investigacion para responder preguntas de investigacion de su interés.

Formulacién de hipotesis
Definicion del disefio

Reporte de investigacion

El disefio y su relacién con el proyecto
Desarrollo de los pasos de un protocolo de investigacion

Formulacién de preguntas de investigacion

Unidad de competencia 5: Principios éticos-normativos de la investigacién experimental. El alumno
investiga y conoce distintos ejemplos de fraude en investigacion cientifica y los relaciona con la
declaracion de Helsinki para detectar fraudes comunes en la literatura médica y en su caso evitar
cometerlo en sus acciones de investigacion.

Fraude en la investigacion cientifica (Misconduct)

Declaracion de Helsinki

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno

Metodologia Accion del docente Accion del estudiante
Ejercicio para la identificacion de disefios Presentacion y explicacion Lectura de articulos vy
observacionales y de las caracteristicas = reporte de andlisis
experimentales. generales de los distintos metodoldgico.
tipos de disefios
BlUsqueda y lectura de articulos para observacionales y Lectura y andlisis de
Identificacién de los diferentes tipos de experimentales. metodologia, método vy

disefos observacionales descriptivos

BlUsqueda y lectura de articulos para
Identificacion de los diferentes tipos de
disefios observacionales analiticos.

BlUsqueda y lectura de articulos para
Identificacién de los diferentes tipos de
disefios experimentales.

Asesoria para la elaboracién de un

Presentacion y explicacion
de las caracteristicas de los
distintos tipos de disefio
observacional analitico:
Transversales, Cohorte y
Casos y Controles y su
utilidad.

Presentacion y explicacion
de las caracteristicas de los
distintos tipos de disefio
experimental: ensayo
preclinico, estudios cuasi
experimentales y ensayos
clinicos tipo 1-5.

Asesoria continua por parte

técnica de articulos con
disefio descriptivo: (reporte
de caso, serie de casos,
transversales).

Lectura y analisis de
metodologia, método vy
técnica de articulos con
disefio Observacional
Analiticos: (casos y
controles y cohorte).

Lectura y analisis de
metodologia, método vy

técnica de articulos con
disefio Experimental: (Tipos
de ensayo preclinico vy
clinico).

Identificacion de los
diferentes tipos de disefio
experimental.

Elaboracién de un disefio
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protocolo con

investigacion.

Trabajo por equipo y plenario.

Analisis de articulos.

disefio observacional
analitico o experimental y reporte de

del profesor a través de la
presentacion de avances en
su protocolo de
investigacion.

El profesor proporciona un

Ejercicio de
autoaprendizaje sobre
variables.

El profesor presenta la

secuencia habitual para la
presentacion de un informe
de protocolo o de avance de
investigacion

El profesor coordina el
trabajo en equipos y la
sesion plenaria.

El profesor proporciona los
articulos.

observacional analitico o

experimental.

Los alumnos llevan a cabo el

ejercicio de
autoaprendizaje sobre
variables que les facilite la
construcciéon de sus

hipotesis y la
operacionalizacion de
variables.

Los alumnos desarrollan el
informe de investigacion en
cartel (protocolo), o si fuera
el caso con avance de
resultados y lo presentan en
un evento intramuro (incluso
aulico) o extramuro de
trabajos de investigacion

Los equipos identifican y
validan la calidad de un
articulo de investigacion
médica con metodologia
cuantitativa observacional y
experimental.

Discusiébn en equipos Yy
sesion plenaria de los
principios éticos y
normativos (lectura de la
Declaracion de Helsinki y del
capitulo sobre investigacion
en la Ley

General de salud).

6. Criterios generales de evaluacion (desempefio).

Ponderacién o calificacion

Actividad

Producto

10 % (si fuera Optimo), 9%
(avanzado); 7-8% (suficiente) y
6% (basico) 5% o menos
insuficiente.

25 % (si fuera oOptimo); 22-24%
(avanzado); 18-21% (suficiente);
14-17% (béasico) 13% o menos
insuficiente.

Andlisis de articulos.

Actitudes y valores. Ser
disciplinados y participativos.

colaboradores, respetuosos,

Informes de andlisis de articulos en
forma electrénica.
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25 % (si fuera 6ptimo); 22-24%
(avanzado); 18-21% (suficiente);
14-17% (basico) 13% o menos

insuficiente.

25 % (si fuera Optimo); 22-24%
(avanzado); 18-21% (suficiente);
14-17% (bésico) 13% o menos

insuficiente.

15 % (si fuera 6ptimo); 13-14%
(avanzado); 10-12% (suficiente);

8-9%
insuficiente.

(basico) 7%

0 menos

Portafolio electrénico y ejercicios
resueltos y tareas (incluido avance
de protocolo).

Desarrollo y presentacion de un
disefio.

Examen escrito

Presentacion de portafolio
electrénico y tareas y/o avance de
protocolo.

Presentacion de un protocolo en
formato cartel con evaluacion de un
jurado en el que estén incluidos
alumnos y profesores (incluso un
alumno del mismo equipo que
presente).

Calificacion del examen

8. Perfil deseable del docente

Saberes / Profesion Habilidades Actitudes Valores
= Queel
alumno Que el alumno Actitud = Incorpore
conozca la pueda racional, la
metodologia identificar critica, responsabil
y articulos con metaddica, idad y el
fundamentos metodologia sistematica, respeto al
de los cuantitativa y objetiva y objeto de
disefios disefio ética estudio
cuantitativos observacional o Integre la honradez
observacion Que elalumno a su guehacer
ales pueda profesional
= Queel identificar
alumno articulos con
conozca la metodologia
metodologia cuantitativa y
y disefio
fundamentos experimental
de los Que al alumno
disefios desarrolle la
cuantitativos capacidad de
experimental analizar
es, articulos de
incluyendo investigacion
los estudios cuantitativa
preclinicos y observacional
los ensayos Que al alumno
clinicos desarrolle la
capacidad de
o Conocer la analizar
articulos de

5de 11




1 UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos
Divisién de Ciencias Biomédicas

normatividad
ético  juridica
de los
estudios
experimentale
s

investigacion
cuantitativa
experimental

e Que el alumno

tenga la
capacidad de
estructurar e
implementar un
disefio
observacional

y/o experimental
y que considere
los aspectos
éticos y legales

9. Medios y recursos

Materiales didacticos Recursos tecnolégicos Infraestructura

Colecciones de Proyector. Aulas y biblioteca del Centro Universitario
diapositivas en power | Computadora lap-top. de los Altos
point, disefiadas por el
profesor y en su caso
por los alumnos.
Posible material
audiovisual (video).
Ejercicio autoaplicable
sobre variables.
Articulos del campo de
la salud diversos
Pintarrén.
Marcadores y borrador.
10. Bibliografia
Bésica para el alumno

Autor(es) Titulo Editorial Ano Biblioteca
Pedraz Marcos, Introduccién a la investigacion en | Elsevier 2021 | Biblioteca Virtual
Azucena ciencias de la salud Espafia
Martinez-Gonzélez, Bioestadistica amigable Elsevier 2020 ' Biblioteca Virtual
Miguel Angel Espafa
Argimon Pallds, Josep = Métodos de investigacion clinica vy Elsevier 2019 CUALTOS Dr. Mario
M. epidemiolégica Espafia Rivas Souza
Complementaria

Autor(es) Titulo Editorial Ano Biblioteca
Gutiérrez-Pulido, Andlisis y Disefio de Experimentos. Ed. Mc Graw Hill, 2008 | CUALTOS Dr.
Humberto (2008). México. Mario Rivas Souza
Garcia, José Antonio Introduccién a la Metodologia de la | Editorial Mc Graw | 2011 | CUALTOS Dr.
(2011). Hernandez Investigacion en Ciencias de la Hill. Vol 1, México. Mario Rivas Souza
Sampieri, Salud.
Jasso-Gutiérrez, Luis La importancia del Disefio de Bol Méd Hosp 2007 | CUALTOS Dr.
(2007). Experimentos en la Interaccion Infant Méx,. Mario Rivas Souza

Biologica, Social y Familiar. México.
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Complementaria
Autor(es) Titulo Editorial Ano Biblioteca
Roberto, Fernandez Metodologia de la Investigacién. Ed. Mc Graw Hill, 2010 | CUALTOS Dr.
Collado, Carlos, 52 Ed. Chile Mario Rivas Souza
Baptista Lucio, Pilar
(2010).
Gambara H. (2002). Disefio de Investigaciones 2° ed. Madrid: Mc | 2002 CUALTOS Dr.
Graw Mario Rivas Souza
Hill/Interamericana
de Espafia SAU I.
Monje Alvarez CA Metodologia de la Investigacién | (Guia  didactica) | 2011 | CUALTOS Dr.
(2011). Cuantitativa y Cualitativa (2011). Mario Rivas Souza
Universidad
Surcolombiana.
Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 26 de abril del 2024.
Nombre y firma del Jefe de Departamento Nombre y firma del Presidente de Academia

) P
fﬁ@//

Mtro. Ju/ /r)‘@\’rﬁ Plascencia De La Torre

ANEXOS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Busqueda de informacion médica actualizada en medios electrénicos a su alcance y revistas cientifica, libros
de texto nacionales e internacionales, a través de la biblioteca Digital UdeG incluyendo guia para reporte a
través de Moodle CUAItos.

ESTUDIO AUTODIRIGIDO

El estudiante identificara sus necesidades de aprendizaje y realizara las siguientes actividades: estudio
individual (lecturas), blsqueda y analisis de informacién relacionada con su perfil de egreso; analisis de
articulos en forma electrénica, portafolio-bitdcora de cada sesién de clase y tareas individuales.

ACREDITACION DEL CURSO

Para tener derecho a la acreditacion del curso clinico con calificacién en ordinario, el alumno debera cumplir
con el 80% de las asistencias, asi como la presentacién de la bitacora (reporte diario de actividades) elaborada
durante el curso.

Calificacién minima aprobatoria: 60 puntos.

18.1 MISION

Formar Médicos de excelencia con conocimiento integral del ser humano y de su entorno, con capacidad para promover la
salud tanto en el individuo como en la comunidad y de aplicar sus competencias para la prevencién, diagnostico,
tratamiento, prondstico y rehabilitacion de las enfermedades prevalentes, emergentes y reemergentes de acuerdo al pefrfil
epidemiologico local, nacional e internacional. Muestran actitud humanista, critica y reflexiva en su practica profesional,
reconociendo el valor del trabajo colaborativo y del respeto de las normas y politicas de salud en la atencién del paciente.
Estd comprometido con el aprendizaje permanente a lo largo de la vida y con la generacion de conocimientos cientificos
para mejorar el bienestar de la comunidad.

18.2 VISION

Ser referentes en la formacion de Médicos de excelencia con perspectiva global, que con base en los conocimientos
cientificos y en el humanismo preserven y/o ayuden a recuperar la salud y el bienestar de la comunidad. Formar
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profesionistas comprometidos con la educacion médica continua, que les permita adaptarse a los avances cientificos y
tecnoldgicos, para ofrecer una atencion excelente a sus pacientes y con la generacién de conocimientos, a través de la
investigacion, para contribuir a la solucién de problemas de salud de la sociedad.

19. PERFIL DE EGRESO

Competencias profesionales

Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién del ser humano y su entorno en situaciones de salud-
enfermedad en sus aspectos biolégico, psicoldgico, histérico, sociales y culturales;

Aplica los principios, teorias, métodos y estrategias de la atencion médica, de forma integral e interdisciplinar, hacia
las principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizando el método clinico, epidemiol6gico y social,
actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de género, con eficacia y eficiencia en el manejo de
recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el contexto de la transicién epidemioldgica y con respeto a las
politicas de salud locales, nacionales e internacionales;

Aplica los conocimientos béasicos para la prevencion, diagnostico, tratamiento, pronéstico y rehabilitacion de las
enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemioldgico local, nacional e internacional;

Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de la atencién primaria en salud desde una
perspectiva multi, inter y transdisciplinar, con una vision integral del ser humano en su medio ambiente;

Establece una relacion médico-paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su practica profesional, para
mejorar la calidad de atencion;

Integra a su practica médica conocimientos y habilidades para uso de la biotecnologia disponible, con juicio critico
y ético;

Aplica su juicio critico para la atencion o referencia de pacientes a otros niveles de atencion o profesionales de la
salud, actuando con ética y en apego a la normatividad vigente.

Ademéas, como miembro de la comunidad universitaria, el profesional de la medicina desarrollara y fortalecera un
conjunto de competencias socioculturales e instrumentales generales que le servirdn para su desarrollo profesional.
Ellas son:

Competencias técnico-instrumentales

Fundamenta epistémica, tedrica y técnicamente su practica profesional en su vida cotidiana, con pertinencia y
ética, basado en las metodologias cientificas cuali/cuantitativas;

Ejerce habilidades de comunicacion oral y escrita en su propio idioma y en inglés, con sentido critico, reflexivo y
con respeto a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales;

Comprende y aplica tecnologias de la informacién y comunicacion con sentido critico y reflexivo, de manera
autogestiva, en los contextos profesional y social;

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y elabora
documentos cientificos.

Competencias socio-culturales

Promueve estilos de vida saludables con una actitud humanistica, critica y reflexiva en la practica profesional;
Desarrolla una identidad profesional, social y universitaria con base en los diversos contextos y escenarios
econdémico-politicos y sociales, con una postura propositiva, emprendedora, integradora y colaborativa;

Se compromete con los principios éticos y normativos aplicables al ejercicio profesional, con apego a los derechos
humanos y a los principios de seguridad integral en la atencién del paciente, respetando la diversidad cultural y
medicinas alternativas y complementarias;

Participa en estrategias para prevenir y atender a la poblacion en caso de emergencias y desastres, privilegiando el

trabajo colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas por el deterioro ambiental y el desarrollo tecnolégico.

CURRICULUM VITAE (resumen)

DATOS GENERALES

Nombre completo: Ricardo Vazquez Valls

Lugar y Fecha de Nacimiento: Guadalajara, Jalisco el 28 de abril de 1959.

Edad: 58 afios.

Estado Civil: Union libre.

Domicilio Particular: Avenida Alemania 1392, Colonia Moderna, cddigo postal 44190.

Teléfono

38120474.
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ESTUDIOS REALIZADOS

Primaria: Escuela Préactica Anexa a la Normal, de 1965-1971.

Secundaria: Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos N° 61, de 1971 a 1974.

Preparatoria: Escuela Preparatoria de Jalisco de la Universidad de Guadalajara, de 1974 a 1977.

Licenciatura de Médico Cirujano y Partero: de 1978 a 1984 en la Universidad de Guadalajara.

Residencia Rotatoria de Postgrado: De 1984 a 1985 en el Hospital Civil de Zapopan, por parte de la Universidad de
Guadalajara.

Especialidad de Pediatria Médica: En el Centro Médico Nacional de Occidente del Instituto Mexicano del Seguro Social, de
1985 a 1988.

Diploma Universitario de la Especialidad en Pediatria Médica obtenido el 2 de junio de 1995.

Certificado por el Consejo Mexicano de Certificacion en Pediatria, A.C. el 5 de diciembre de 1987 y con Ultima recertificacion
en el 2017 (en trdmite).

Maestria en Ciencias Médicas con Orientacién en Pediatria, en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud, de la
Universidad de Guadalajara, con certificacion de examen de grado el dia 16 de julio de 2008.

EJERCICIO PROFESIONAL DE PEDIATRIA

Médico Especialista “C” del Servicio de Neonatologia de la Division de Pediatria del Nuevo Hospital Civil de Guadalajara y
luego O.P.D. Hospital Juan | Menchaca, desde 1988 a la fecha.

Diversos Servicios de la Division de Pediatria de los Hospitales Regional de Zona N° 26 en Tala Jalisco y del Hospital
General Regional N° 45 en Guadalajara, Jalisco, del Instituto Mexicano del Seguro Social durante 1988 y 1989.
Departamento Médico de la Casa Hogar “Conchita Jiménez de Medina Ascencio” de 1990-1993.

Director del Centro de Nutricién del DIF, Jalisco 1991-1993.

EJERCICIO PROFESIONAL COMO DOCENTE

Profesor Titular “C” de Tiempo Completo de la Preparatoria N° 3 de la Universidad de Guadalajara, desde 1980, hasta la
fecha.

Docente de Asignatura “B” de la Licenciatura en Médico Cirujano y Partero, del Centro Universitario de los Altos de la
Universidad de Guadalajara, del 2007-B a la fecha de las Unidades de Aprendizaje de Investigacion Cualitativa en Salud,
Investigacion Cuantitativa en Salud (antes Disefio Experimental) y Medicina Basada en Evidencias. En dos ocasiones curso
de verano de Sexualidad Humana.

Jefe del Departamento de Ciencias Experimentales de la Preparatoria N° 3 de la Universidad de Guadalajara, del 2001 al
2007.

Actualmente Jefe del Departamento de Ciencias Naturales y de Salud de la Preparatoria N° 3 de la Universidad de
Guadalajara.

Varias ocasiones Miembro Consejero Titular del Consejo de Escuela de la Escuela Preparatoria N° 3 de la Universidad de
Guadalajara y en una ocasion, miembro suplente del Consejo Universitario del Sistema de Educacién Media Superior de la
Universidad de Guadalajara.

Miembro de la Comisién de Ingreso y Permanencia del Personal Académico del Sistema de Educacion Media Superior en tres
ocasiones, Presidente de la Comision 2014-2016.

Miembro de la Comision Especial de Estimulos al Desempefio Docente del Sistema de Educacion Media Superior en una
ocasion.

Delegado Académico Sindical de la Preparatoria N° 3 en una ocasion.
Miembro de la Comisién del Consejo Mexicano de Investigacion Educativa, para la Construccion de los Estados de

Conocimiento sobre los problemas de violencia en la escuela, del 2003 al 2012.

PUBLICACION DE LIBROS DE TEXTO.
Ramos Herrera M A 'y Vazquez Valls R (1999). Manual para el Desarrollo Integral. 12 ed, Ed. Amate. ISBN 968-5206-22-8.
México.
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Maravilla Barajas JG, Vazquez Valls R, Torres Santiago CC, Llamas Gutiérrez J, Chavez Michel E. (2006). Seminario de
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