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DESASTRES Y EMERGENCIAS SANITARIAS

1. Datos de identificacién

Academia
Clinicas en Enfermeria

Carreras
Licenciatura en Enfermeria
Modalidad
Presencial
CLAVE y Horas

Clave de la Unidad de Aprendizaje:
18695

Teoria [ 48 | Practica [16] Total [ 64 ]

Elaboro

Miembros de la Academia

Departamento

Departamento de Clinicas

Area de formacion
Basica particular obligatoria
Créditos
7mo 7

Clave
18695

Ciclo

Tipo
Curso - Taller
Prerrequisitos

Relacion con otras Unidades de Aprendizaje

Practica Profesional de Rotacion
Hospitalaria.

Enfermeria en el cuidado Psiquiatrico
Practica Profesional de Enfermeria en
el Nifio y el Adolescente.

Enfermeria del Nifio y el Adolescente
Envejecimiento Saludable

Practica Profesional de Enfermeria
Quirargica.

Practica de Salud Familiar y de
Grupos de Riesgo

Enfermeria en Urgencias Clinicas
Enfermeria y Educacién para la Salud
Enfermeria y el Cuidado Quirtrgico

Saberes previos

Fecha de
elaboracién

2019

Actualizo

Gestién y Administracion de los Servicios
de Enfermeria.

Practica profesional
Comunitaria.
Enfermeria Comunitaria.
Enfermeria en Salud Mental.
Enfermeria y Regulacion Profesional.
Parasitologia y Microbiologia

Salud y Sustentabilidad Ambiental
Epidemiologia
Salud Publica
Sociedad y Salud
Comunicacién vy
informacion.
Metodologias de la investigacion

de Enfermeria

de la

tecnologias

Fecha de
actualizacion

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

El estudiante aplicara los conocimientos y habilidades para actuar e intervenir de manera coordinada y responsable ante
eventos de contingencia sanitaria y de desastre; integrandose al equipo multidisciplinario, ejecutando acciones en el lugar
de los hechos, mostrando compromiso, ética, conciencia civica y profesional; en la conduccion de planes de intervencion
extra hospitalarios e intra hospitalarios.

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso
Fortalece la formacion profesional en la posesion de conocimientos cientificos, técnicos, humanistas, éticos y legales a
través del conocimiento de los procedimientos de respuesta y acciones de coordinacion de las distintas dependencias
involucradas en la prevencion, atencién y restablecimiento de las contingencias sanitarias y situaciones de desastre; con
el objetivo de disminuir los efectos perjudiciales sobre la poblacion para lograr en el menor tiempo posible el control de
estos eventos y la vuelta a la normalidad.

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

Genéricas

Desarrolla una cultura de trabajo intery
multidisciplinar al aplicar estrategias de
asesoria, consultoria o]
acompafiamiento de la persona en

Disciplinares

Participa en la prevencién, atencién y
recuperacion de los  distintos
problemas de salud derivados de
desastres y emergencias sanitarias,

Profesionales

e Comprende las necesidades
fundamentales de
infraestructura, equipamiento
y procesos para la optima
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ambientes diversificados de la practica
profesional de enfermeria, en un
ejercicio independiente tanto en el
hogar como en centros de atencion
especial.

Promueve el autocuidado fisico y
mental de la salud.

Fortalece la mejora del medio ambiente

en su intervencion profesional vy
ciudadana.

Direcciona sus habilidades para
investigar, descubrir 'y resolver

problemas inherentes a su entorno que
le permitan orientar su conocimiento a
propuestas innovadoras de su practica;
divulga y aplica sus resultados a fin de
contribuir @ mejorar procesos de
atencion y de cuidade de la salud
enfermedad; con beneficio a los
usuarios y al propio profesional de
enfermeria, cultivando la calidad
profesional, laboral organizacional e
institucional.
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mediante intervenciones sustentadas
en el proceso de enfermeria y cuidados
especificos a cada situacion de salud-
enfermedad, de riesgo o de bienestar
de las personas, con habilidad y
dominio de procedimientos y técnicas
que contribuyan al cuidado vy
recuperacion del paciente.

4. Contenido tematico por unidad de competencia

atencién de unidades de
emergencia.

Identifica los perfiles de
formacion profesional, ética,
moral y humana
fundamentales en el personal
de enfermeria para garantizar
la calidad de la atencidn de los
servicios de enfermeria antes,
durante y después de la
ocurrencia de desastres y
emergencias sanitarias.
Identifica las funciones civiles
y de enfermeria para los
planes de prevencién, auxilio
y rehabilitacion establecidos a
nivel nacional, estatal,
municipal y hospitalario de las
contingencias sanitarias y
desastres,

Identifica los procedimientos
de atencion pre hospitalarios
para las lesiones derivadas de
contingencias sanitarias vy
desastres, con el objetivo de

establecer planes de cuidados
de enfermeria integrales.

* Unidad de competencia 1: Generalidades sobre la atencion de emergencias a pacientes.

* Generalidades de los servicios urgencias hospitalarios.

e o o @

Generalidades de los servicios pre hospitalarios de emergencias.
Instituciones publicas que ofrecen servicios de atencion a las emergencias.
Sistema de Triage pre hospitalario y hospitalario.

Funciones de enfermeria en el ambito pre hospitalario y hospitalario.
Unidad de competencia 2: Perfil del profesional de enfermeria ante desastres y emergencias sanitarias.

» Teorias y modelos de enfermeria en la atencién de desastres y emergencias sanitarias.

s Perfil de enfermeria para atencion a situaciones de desastres y emergencias
« Responsabilidades de enfermeria en la atencién hospitalaria de emergencias.

* Responsabilidades de enfermeria en el programa Hospital Seguro.
* Proceso de atencion de Enfermeria para pacientes derivados de desastres y emergencias sanitarias.

¢ Unidad de competencia 3: Identificacion y clasificacion de los tipos de desastre

* Desastres naturales (geolégicos, hidrometeorol6gicos y astrondmicos).
» Desastres antropogénicos (sanitario-ecolégicos, quimico-tecnologicos y socio-organizativos).

* Unidad de competencia 4: Procesos de atencidn a situaciones de emergencia

e Intervenciones y responsabilidades durante escena de desastre y emergencia sanitaria.
o Clasificacion de pacientes y evaluacion primaria del paciente.
s Regulacion y evaluacion secundaria del paciente.
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Movilizacién y traslado de pacientes para situaciones de emergencia.

* Unidad de competencia 5: Regulacion de las acciones preventivas, de intervencion y rehabilitacion ante
desastres y emergencias sanitarias.

* Ley General de Proteccion Civil (DOF 19-01-2018) y Reglamento de la Ley General de Proteccién Civil

» Ley Estatal de Proteccion Civil Jalisco (Periddico Oficial “El estado de Jalisco” 10-03-2018)

*  Programa Hospital Seguro

e NOM-017-SSA2-2012 Para la Vigilancia Epidemiologica (DOF 19-02-2013).

* NOM-027-SSA3-2013 Regulacion de los servicios. Que establece los criterios de funcionamiento y atencion en
los servicios de urgencias de los establecimientos para la atencion médica (DOF 04-09-2013).

* NOM-034-SSA3-2013 Regulacion de los servicios de salud. Atencion medica pre hospitalaria (DOF 23-09-2014).

* Unidad de competencia 6: Planes de contingencia para los desastres y las emergencias sanitarias
« Fendmenos de origen natural
s Fenomeno geoldgico
s Fenémeno hidrometeoro logico
* Fendémeno astrondomico
¢ Fendmenos de origen antropico
« Fenémeno quimico-tecnologico
» Fenémeno sanitario-ecologico
* Fendmeno socio-organizativo
¢ Contingencias sanitarias
e Unidad de Competencia 7: Protocolos de atencion a la victima
* Shock.
e Intoxicacion.
¢ Lesiones penetrantes y perforantes.
e Trauma térmico.
* Traumatismo craneocencefalico y oftalmico.
»  Traumatismo musculo esquelético, torax y abdomen.

¢ Unidad de competencia 8: Asistencia de enfermeria en emergencias y desastres.

* Unidad de terapia intensiva movil.

* Infarto agudo al miocardio pre hospitalario.

* Atribuciones y responsabilidades del equipo de salud.

e Temas legales y éticos en la atencion del paciente.

* Unidad de competencia 9: Intervencion de enfermeria en las contingencias sanitarias.
= Prevencion y control de infecciones transmisibles.

« Notificacion y respuesta de la identificacién de un brote epidémico.

e  Situacion nacional y estatal de vigilancia epidemiolégica.

e Evaluacién y gestion de riesgos en contingencias sanitarias.

5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno

Metodologia Accion del docente Accion del estudiante
Método Expositivo/Leccidon Magistral Transmitir la informacion. Repasar conocimientos
Explicar con claridad los Contrastar la informacion.
Presentacion de un tema estructurado con la contenidos. Generar ideas propias.
Ejecutar actividades. Realizar actividades.

finalidad de facilitar la comprension de la
informacion organizada, siguiendo criterios
adecuados a las unidades de competencia.

Facilitar la participacion/
utilizacion eficaz de preguntas.

Estudio de Antecedentes Histdricos

SR ; Presentar informacién de Analizar las intervenciones de
Analisis intensivo y completo de antecedentes  antecedentes recientes de enfermeria a realizar antes,
historicos de situaciones de desastres y desastres y contingencias durante y después de la situacién

de desastre y contingencia
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contingencias sanitarias, enfatizando las
responsabilidades del profesional de enfermeria.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Simulacion de situaciones de recientes eventos
de desastres y contingencias sanitarias para que
identifique las acciones preventivas, de
intervencion y rehabilitacién a realizar como
profesionales de enfermeria en coordinacion con
las instituciones y dependencias que responden
a la atencion de estos eventos.

6. Criterios generales de evaluaciéon

Ponderacidn o calificacion

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

sanitarias, y de riesgo exposicion
poblacional.

Presentar el antecedente,
exponiendo la organizaron de
intervencion en los distintos
niveles de gobierno y la
responsabilidad del profesional
de enfermeria en esta
organizacion.

Exposicién de situaciones
recientes y de riesgo de
exposicion local, nacional e
internacional; de desastres y
contingencias sanitarias y como
se involucra la participacion de
enfermeria.

Actividad

sanitaria, asi como la
coordinacion de las
dependencias involucradas en la
respuesta ante estos eventos.

Analisis del proceso de la
situacion de desastre y
contingencia sanitaria de reciente
ocurrencia, identificando la
organizacion de instituciones y
dependencias que intervienen,
asi como las funciones del
profesional de enfermeria
dependientes intra y extra
hospitalarias durante estos
eventos.

Producto

25%

20%

15%

10%

15%

15%

8. Perfil deseable del docente

Revisién y analisis informatico de
eventos de situaciones de desastre y
contingencia sanitaria.

Tareas e investigacion

Participacion individual y de equipo.

Participacion en talleres

Evaluacién parcial
Evaluacion final

Exposicion de andlisis y conclusiones
del evento y reporte escrito de las
intervenciones de enfermeria
identificadas en el proceso de la
situacion de desastre y contingencia
sanitaria asignada.

Evidencias de trabajo asignadas para
cada unidad de competencia.

Exposicion de conocimientos,
habilidades y atributos de las
actividades en clase.

Participacion activa en talleres de
primera respuesta ante situaciones de
desastre y contingencias sanitarias.

Examen escrito
Examen escrito

Saberes / Profesion
Licenciatura en enfermeria

Especialidad en el area de
salud publica o afines.

Habilidades

' Planifica, organiza, ejecuta

y evalua situaciones de
aprendizaje significativas, a
partir de simulaciones de
situaciones de desastre y
emergencias sanitarias.

Actitudes
Resolutiva ante las
inquietudes expresadas por
los alumnos.

Adaptabilidad a las
propuestas de innovacion

Valores
Honestidad
Responsabilidad
Etico
Respeto
Tolerancia
Equidad
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9. Medios y recursos

Libros
Articulos
Manuales
Reglamentos

Promover el aprendizaje
significativo, al aplicar
metodologias que permitan
el conocimiento, andlisis y
evaluacion de procesos de
atencion.

Gestion en el manejo
integral de herramientas
que permitan el optimo uso
de las tecnologias de la
informacion, a través de
fuentes confiables.

Materiales didacticos

10. Bibliografia

Basica para el alumno

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos
Division de Ciencias Biomédicas
Departamento de clinicas

de mejora en la practica
docente.

Sensible a las necesidades
de aprendizaje derivadas de
la unidad y su relacién con
la practica profesional.

Mediador en las habilidades

de asimilacion del
aprendizaje de los alumnos.

Recursos tecnolégicos Infraestructura

Proyector Aula

Laptop

Aula de computo

Tableta electronica Biblioteca Fisica
Biblioteca Virtual
Acceso a internet

Autor(es) Titulo Editorial Afio | BIBLIOTECA
David W. Enfermeria del paciente en Wolters Kluwer 2016 CUALTOS
Wodruff estado critico. Dr. Mario Rivas Souza
. R— - 2 CUALTOS
Cydulka, Rita, Tintinalli Manual de medicina McGraw-lell 2018 Dt Maiic Rivais Seiliss
K. de Urgencias Interamericana
Editores
Elias Rovira Gil  Urgencias en Enfermeria Espafia Ediciones 2012 CUALTOS
DAE Dr. Mario Rivas Souza
David L. El control de las enfermedades  Organizacion 2013 SU’RALTQSR‘ g
Heymann transmisibles Panamericana de b DIGRY VAL SRUZA
la Salud

Revision de articulos cientificos apropiados al contenido tematico del programa.

Complementaria

Autor(es)
Secretaria
Salud

Piedrola, Gil

Mary Jo Clrak

Medicina Preventiva y de Salud Elsevier 2016  CUALTOS
Bubiica Espafia Dr. Mario Rivas Souza
Popl__llaiion and comunnity health Hoboken, 2015 CUALTOS
nursing New Jersey Dr. Mario Rivas Souza
Pearson
Education

Titulo | Editorial Afio BIBLIOTECA
de Perfil nacional de riesgos 2018 Sin

datos 2018 Pagina de la Direccion General de
Epidemiologia.
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Secretaria  de

Gobernacion

Organizacion
Panamericana
de la Salud

Organizacion
Mundial de Ia
Salud

Titulo

Guia practica del programa

Hospital Seguro

Los desastres naturales y la
proteccion a la salud

Evaluacién Global sobre la
reduccion de riesgo de desastres

Editorial
Sin datos

Sin datos

Sin datos

Afio

2018

2000

2015

BIBLIOTECA
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-
programas/programa-hospital-sequro-21869

http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456783/74
8

www.preventionweb.net/gar.

Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 6 de junio de 2019,

Nombre y firma del Jefe de Departamento

Nombre y firma del Presidente de Academia

Mtro. Natividad Ulloa Ruvalcaba
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ANEXO
ACREDITACION

Para que el alumno tenga el derecho al registro del resultado final de su evaluacion en el periodo ordinario, se requiere |
que esté inscrito en el curso, tener un minimo de 80% de asistencia a clases y actividades registradas en el curso.

1

MISION

Formar de manera integral profesionales en enfermeria, capaz de responder a las exigencias de un mundo i
globalizado de manera holistica, con respeto, ética, responsabilidad tanto en los ambitos asistenciales, docentes, 1
administrativos y de investigacion para mejorar la calidad de vida de la sociedad y contribuir al fortalecimiento del .
desarrollo sustentable. |

VISION

En el 2030 seremos lideres en la formacion académica de excelencia en donde los egresados certifican sus
| competencias profesionales con el propésito de ser garantes de la salud.

PERFIL DE EGRESO

El egresado del Programa Educativo de licenciatura en Enfermeria es un profesional poseedor de conocimientos
cientificos, técnicos, culturales, humanistas, éticos y legales gue le permiten proporcionar un cuidado holistico de
enfermeria a la persona sana o enferma, dentro de una familia o de una comunidad determinada; capaz de integrarse al
mercado laboral respondiendo a las exigencias de un mundo globalizado de manera holistica con respeto, ética y
responsabilidad en los ambitos asistenciales, docentes, administrativos, de gestion e investigacion; vinculado con el
proceso de enfermeria, para mejorar la calidad de vida de la sociedad, con una vision amplia de la problematica social
que le permita la toma de decisiones de manera inter y multidisciplinar.

Sera competente en el desarrollo de sus funciones en los tres niveles de atencion a la salud en los diferentes ambitos de
desempefo del libre ejercicio de la profesion, siendo capaz de:

» Identificar problemas relacionados con la disciplina en las areas clinicas, formulando alternativas de solucién a
los mismos.

* Planear e implementar estrategias para elevar la calidad en la atencion de enfermeria.
» Desempefiarse eficientemente en los ambitos de enfermeria.

¢ Utilizar las nuevas tecnologias en su ambito laboral.
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