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1. Datos de identificacién del curso

Denominacion: Tipo: Horas totales: 80

Enfermeria en el cuidado critico Curso taller Teoria (40) Practica/Laboratorio (40)

Area de formacién: Modalidad: Prerrequisitos:

Basico Particular obligatoria Escolarizada Practica profesional de Enfermeria
fundamental

Horas de trabajo del alumno: 40 Total de créditos: 8 Clave del curso: /8714

Elaboré: Comité Intercentros de la Licenciatura en Enfermeria Fecha de elaboracién: Mayo 2019

2. Términos de referencia’

Participa, en el marco de las politicas sanitarias nacionales e internacionales en el diagnéstico, cuidado y tratamiento de
las principales causas de morbi-mortalidad, utilizando como método de intervencion el proceso de enfermeria para
proporcionar cuidados en forma integral y asertivos con la utilizacién de la tecnologia necesaria para su desempefio,
atendiendo las necesidades de salud que demanden conocimientos especificos de cuidados intensivos en una practica
profesional ética y de calidad.

3. DESCRIPCION

Descripcioén del curso?®

Comprender al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar cuidados especificos de enfermeria
en el paciente en estado critico.

Reconocer los mecanismos fisiolégicos, farmacolégicos y bioquimicos de los procesos en los sistemas del cuerpo
humano.

Desarrollar habilidades en la toma de decisiones independientes y en conjunto con el equipo multidisciplinario con la
finalidad de proporcionar cuidados oportunos de enfermeria, de promocién, prevencion, recuperacion y restauracion de la
salud.

Identificar, diagnostica y realiza priorizacién de los problemas de salud, reales y de riesgo en pacientes en estado critico.

Elaborar planes de cuidados de las diferentes patologias gque permitan estabilizar y restablecer la salud del paciente en
general.

Temas generales®

Unidad de competencial: La unidad de cuidados intensivos y monitorizacién del paciente critico.
1.1 Aproximacién inicial al paciente critico. Criterios de ingresoy alta.

Dilemas bioéticos y procuracién de 6rganos.

Aparatos electromédicos

Monitorizacién hemodinamica.

Meonitorizacion respiratoria.

Monitorizacién neurolégica e intracraneal.

Monitorizacién renal y hepatica.

Monitorizacién de la sedacién y analgesia.

Monitorizacion de la nutricién y la piel.
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Unidad de competencia 2: Atencién de erfermeria intensiva al paciente en estado de choque.

1 Los términos de referencia son la carta de navegacicn del curso. Respetando el principio de libertad de catedra, se definen grandes orientaciones de cada
curso que cualquier profesor debe tener en cuenta, independientemente de los métodos o didacticas de aprendizaje que elija. Teniendo en cuenta que la
intencién formativa fundamental es que el egresado se alfabetice desde su profesion para aprender permanentemente, en los términos de referencia se
establecera la aportacion de este curso a esa gran firalidad. Cada curso posee un contexto particular que debe referirse, asi como las habilidades y saberes

que se espera que el alumno desarrolle durante el curs ..
2 Dirigido a motivar a los estudiantes a tomar el curso. :xplicar lo que el estudiante debe esperar de este curso.
3 Contenidos orientadores; su propésito es situar a los >rofesores acerca de los alcances cientificos 0 humanistas del curso.
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2.1 Introduccion al estado de choque y sus causas.
2.2 Chogue hipovolémico.

2.3 Sepsis grave y choque séptico.

2.4 choque cardiogénico.

2.5 Chogue anafilactico.

Unidad de competencia 3: Atencién de enfermeria intensiva al paciente con necesidades respiratorias.

3.1 Obstruccién de la via aérea superior.

3.2 Lesion pulmonar aguda y sindrome de dificultad respiratoria aguda.

3.3 Estado asmatico.

3.4 Exacerbaciones agudas de enfermedad pulmonar.

3.5 Hipertensioén pulmonar y fallo ventricular derecho.

3.6 Embolia pulmonar.

3.7 Patologias pleurales.

3.8 Ventilacion mecanica, invasiva, no invasiva y destete de ventilacién mandatoria asistida.

Unidad de competencia 4: Atencién de enfermeria intensiva al paciente con necesidades cardiacas y vasculares.

4.1 Infarto agudo al miocardio.

4.2 Arritmias cardiacas y alteraciones en la conduccién.
4.3 Diseccién adrtica.

4.4 Fallo cardiaco agudo descompensado.

4.5 Insuficiencia cardiaca.

4.6 Embolia pulmonar y trombosis venosa profunda.
4.7 Tratamiento de las emergencias hipertensivas.

Unidad de competencia 5: Atencién de enfermeria intensiva al paciente con necesidades traumatolégicas.

5.1 Traumatismo craneoencefalico.

5.2 Traumatismo raquimedular.

5.3 Traumatismo de térax.

5.4 Traumatismo pélvico y de abdomen.

5.5 Manejo de fracturas 6seas en el trauma grave.

Unidad de competencia 6: Atencion de enfermeria intensiva al paciente con necesidades renales.
6.1 Insuficiencia renal aguda y crénica.

6.2 Tratamiento sustitutivo de la funcién renal.
6.3 Trasplante renal

Recursos de Evaluacion

Instrumentos/productos Ponderacién

Actividades en laboratorio= 30
Participa y debate en el foro “dilemas éticos y procuracién Reportes escritos y participacion en foro= 30
de érganos”. Examenes= 20

Producto integrador= 20
Realiza practica en laboratorio de monitorizacion del
paciente critico y evalia de manera virtual los signos y
sintomas realizando reporte por escrito.

Realiza cuadro comparativo de los diferentes tipos de
choque

Realiza practicas en laboratorio de paciente con patologias
respiratorias y realiza reporte por escrito de razonamiento
diagnéstico de patologia asignada.
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Elabora cuadro de parametros ventilatorios de acuerdo a
edad y peso.

Elabora reporte por escrito de intervenciones de enfermeria
de pacientes con necesidades cardiacas y vasculares.

Realiza practicas en laboratorio de intervenciones de
enfermeria de pacientes con necesidades cardiacas Y
vasculares.

Elabora reporte de valoracién de enfermeria de paciente
con TCE

Realiza practica de laboratorio de atencién de enfermeria
de paciente politraumatizado.

Elabora cuadro comparativo de terapias de sustitucion
renal.

Producto integrador: realiza y entrega plan de cuidados de
enfermeria de paciente en estado critico.

Examen parcial.
Examen parcial.
Examen parcial.

4. Bibliografia y recursos de aprendizaje

URL o biblioteca digital

Autor(es) Titulo Editorial Afo donde esta disponible (en
su caso)
Manual de competencias y
Lynn Pamela procedimientos, Enfermeria Wolters Kluwer 2016
clinica de Taylor
Fundamentos de Enfermeria,
Reyesé‘gémez Ciencia, metodologia y Manual moderno 2015
tecnologia
Pietro Viana Enferm_ena en cuidados Médica Panamericana 2019
Renata intensivos
Kollef Marin, )
Warren M:S;ggg?;?g‘g;gse Wolters kluwer 2018
Isakow
Woodruff Enfermeria del paciente en Wolters Kluwer 2016
David W. estado critico
Clasificacion de
Bulechek : ¢ .
Glotia M. intervenciones de Elsevier 2014

Enfermeria (NIC)
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Aragonés Cuidados intensivos, Médica Panamericana 2015
Manzanares | atencion integral del paciente http://www.medicapanameri
Rocio, De critico cana.com.wdg.biblio.udg.m
Rojas Roman X
Juan Pablo
Esquinas Guia esencial de Medica panamericana 2011 http://www.medicapanameri
Rodriguez metodologia en ventilacién cana.com.wdg.biblio.udg.m
Antonio mecanica no invasiva X
Sociedad Cardiologia critica, enfoque Medica panamericana 2014 http://www.medicapanameri
argentina de de la patologia cana.com.wdg.biblio.udg.m
terapia cardiovascular en el paciente X
intensiva. grave.
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